PROPOSTA DE AVALIACAO PARA ESTRUTURAS
CICLOVIARIAS DA CIDADE DO RECIFE - PERNAMBUCO

EVALUATION PROPOSE TO CYCLEVIEW STRUCTURES IN THE
CITY OF RECIFE — PERNAMBUCO

Autor

Ryan Souza de Morais
rsm8@discente.ifpe.edu.br
Orientador

Clovis Veloso de Santana
clovissantana@recife.ifpe.edu.br

RESUMO

Este artigo apresenta uma revisdo de métodos para analise das vias ciclaveis. Seu
tema é de grande relevancia para o estudo da mobilidade urbana, auxiliando na
decisdo de locais de implantagéo, decisao por tipologia e alocacéo de recursos para
manutencdo de rotas existentes. Além disso, € objetivo deste trabalho propor um
formulario de facil aplicacdo para avaliar as rotas ciclaveis na cidade do Recife,
tendo em vista a problematica da locomocdo dentro do centro urbano. A
implantacdo desse tipo de via pode trazer melhorias no cotidiano das pessoas. O
formulério foi elaborado baseado em outros métodos avaliativos de vias ciclaveis e
de locais onde estéo inseridas. Com o uso do proposto formulério, pode-se adquirir
informacdes relevantes das vias ciclaveis e das areas onde estdo ou venham a ser
implantadas. O resultado esperado com o formulario € qualificar uma rota ciclavel
atribuindo notas em diversos itens conforme intervalos de padrdes estabelecidos,

podendo assim identificar deficiéncias para realizacéo de corre¢cdes ou melhorias.

Palavras-chave: Mobilidade. Ciclaveis. Diagnostico.
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ABSTRACT

This article presents a review of methods for analyzing cycling routes. Its theme is
of great relevance to the study of urban mobility, assisting in the decision of
implantation locations, decision by typology and allocation of resources for
maintenance of existing routes. In addition, the objective of this work is to propose
an easy-to-apply form to evaluate cycling routes in the city of Recife, considering the
problem of locomotion within the urban center. The implementation of this type of
road can bring improvements in people's daily lives. The form was created based on
other evaluation methods of cycle routes and places where they are located. With
the use of the proposed form, it is possible to acquire relevant information about the
cycle paths and the areas where they are or will be implemented. The expected
result with the form is to qualify a cycle route by assigning grades to various items

according to established standard ranges, thus being able to identify deficiencies to

carry out corrections or improvements.

Keywords: Mobility. Cycling. Diagnosis.

1 INTRODUCAO

A discussédo sobre mobilidade e
sustentabilidade €é cada vez mais
frequente na sociedade. Nesse sentido,
0 estado tem realizado acdes para
incentivar o uso de bicicletas como

meio de transporte, como campanhas

publicitarias, implantacao de
ciclorrotas, ciclofaixas e vias
compartiihadas - permanentes e

temporarias - e ainda sistemas de
empréstimos ou compartilhamento de
bicicletas (SOUZA; GOMES, 2014).

No Recife, o uso da bicicleta é

favorecido pela proximidade dos

aglomerados urbanos, bem como pelas
grandes areas planas, sendo uma
alternativa que alia a pratica de
exercicios, a sustentabilidade e melhor
mobilidade.

As ciclovias, ciclofaixas e
ciclorrotas do Recife somam um total
de 125,5 km (PARANHOS, 2020).
Apesar de possuir uma quilometragem
consideravel, o maior problema é a
descontinuidade (2019, apud
Observatério do Recife). Nao existe
uma conexao entre os bairros, o que
evidencia que a bicicleta ndo esta
sendo considerada como um meio de

transporte, mas de lazer.
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As principais vias da cidade n&o

interligam a origem e o destino do
ciclista, fazendo com que ele tenha que
trafegar por vias sem protegao.
Alguns critérios de avaliacdo aparecem
com recorréncia em estudos realizados
sobre o tema, como no de Maia (2015)
e Alves (2018) tais como, por exemplo,
a proximidade com instituicbes de
ensino, centros comerciais, integracoes
de metrd ou Onibus, areas verdes e
parques. Além desses, outros fatores
gue influenciam o uso da bicicleta estéo
relacionados a estrutura da rota,
conforto e seguranca.

O objetivo deste trabalho é
propor um formulario de avaliacdo
qualitativa aplicavel a rotas ciclaveis do
Recife, considerando os critérios mais

utilizados na literatura.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 MOBILIDADE URBANA

Os grandes centros urbanos
protagonizam as principais atividades
socioeconbmicas da sociedade
contemporanea e tem como uma de
suas caracteristicas principais 0
consideravel quantitativo populacional
gue reside e se desloca por estes

espacos.

E indispensavel para o
planejamento de uma grande cidade
que a mobilidade wurbana seja
destacada como um dos elementos
prioritarios para que a populacao tenha
acesso aos bens, servicos e demais
relacdes sociais (BATISTA, 2020).

Segundo Batista (2020), um bom
planejamento urbano pode evitar uma
séria de problemas encontrados em
grades centros como ruas sempre
lotadas, muito transito, transportes
publicos cheios e um problema
generalizado de locomocao urbana que
atrapalha a vida das pessoas, exigindo
muito tempo para que se consiga ir de
um ponto ao outro e comprometendo a
qualidade do ar pela poluicdo gerada
pelo uso dos motores automotivos.

As grandes cidades brasileiras
enfrentam problemas no deslocamento
populacional resultantes de
deficiéncias do planejamento urbano.
Idealizado sob uma Gtica progressista
gque promoveu a abertura de vias,
favorecendo e incentivando o uso de
veiculos automotivos e individuais,
contribuiu para o aumento gradativo da
frota motorizada e, consequentemente,
da ocupacao dos espacos viarios. De
acordo com o Mapa da Motorizacéo
Individual no Brasil 2019, realizado pelo

Observatorio das Metropoles, entre
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2008 e 2018 o total de automoveis no
Brasil passou de 37,1 milhdes para
65,7 milhdes, sendo que as dezessete
principais regides metropolitanas s&o
responsaveis por 40%  desse
crescimento.

O aumento da quantidade de
automoveis trafegando causou
impactos sobre a mobilidade, sobre a
emissdao de gases poluentes e o
aumento de acidentes de transito
(VASCONCELLOS, 2014).

Uma contramedida a ocupacgdo
desordenada e ao grande numero de
automoveis individuais nas cidades € a
adocdo do conceito de mobilidade
urbana sustentavel, aprovada pelo
governo brasileiro de acordo com a lei
N° 12.1587, que incentiva o uso do
transporte coletivo e do transporte nao
motorizado, tratando os deslocamentos
a pé e de bicicleta como modos
alternativos de transporte. De acordo
com pesquisa realizada por empresa
de GPS automotivo, o transito do
Recife foi considerado o pior do Brasil

(Figura 1).

Figura 1 — Transito do Recife

Fonte: Tom Tom Traffic Index (2019)

2.2 TIPOLOGIA DAS VIAS
CICLAVEIS

A Autarquia de Transito e
Transporte Urbano do Recife — CTTU
(2020) classifica as rotas em diferentes
tipos, de acordo com barreira, fisica ou
nao, que separa o ciclista do trafego de
veiculos: ciclovia, ciclofaixa e ciclorrota

ou via compartilhada.
2.2.1 CICLOVIA

Por definicdo, a ciclovia é uma
via ciclavel formada por uma estrutura
fisica que segrega a area de transito
dos veiculos motorizados e destina seu
espaco para o trafego exclusivo de

bicicletas (Figura 02).
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Figura 02 - Ciclovia com barreira
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Fonte: Globo (2018)

As ciclovias podem  ser
unidirecionais ou bidirecionais e,
comumente, se encontram no mesmo
nivel das calcadas (NODARI, 2015).

Devido a sua estrutura fisica, a
existéncia de uma ciclovia fornece
maior conforto e seguranca para 0s
usuarios, uma vez que sua utilizacao é
protegida por limites fisicos. Segundo
Motta (2019), a ciclovia € indicada para
avenidas e vias expressas, pois
protege o ciclista do trafego rapido e
intenso.

A implementacdo desse tipo de
via, no entanto, possui algumas
variaveis de complexidade que podem
dificultar sua adog¢do, como 0 espago
fisico disponivel, a velocidade maxima
de via adjacente e o0 custo de
construgdo que € o maior entre as

tipologias.

2.2.2 CICLOFAIXAS

As ciclofaixas sdo vias
bidirecionais ou unidirecionais
exclusivas para bicicletas e que, de
modo geral, sdo sinalizadas por
pinturas ou elementos moveis para

indicar sua existéncia (Figura 03).

Fonte: Globo (2018)

Por possuir uma estrutura
simplificada, a implementacdo de uma
ciclofaixa apresenta um  custo
financeiro relativamente menor,
guando comparado com uma ciclovia,
além de demandar um menor espaco
fisico (MIRANDA, 2009).

De um modo geral, as ciclofaixas
sdo posicionadas no lado direito do
sentido da via de veiculos motores em
gue esta situada. Porém, em locais em
gue haja uma pista de rolamento para o
estacionamento, a ciclofaixa costuma
estar posicionada entre o meio-fio e a
faixa destinada ao estacionamento dos

veiculos (AASHTO, 2012).
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2.2.3 CICLORROTA ou VIA
COMPARTILHADA

De acordo com Czerwonka
(2020), a ciclorrota é um espaco
compartilhado seja calcada, canteiro,
via de pedestres, faixa ou pista,
sinalizadas, em que a circulacdo de
bicicletas € dividida com pedestres ou
veiculos. A sinalizacdo indica a
preferéncia da bicicleta sobre os
demais veiculos, como rege o codigo
de transito para todas as vias. (Figura
04).

Fonte: Globo (2018)

Sdo vias sinalizadas que
compdem um sistema ciclavel de uma
cidade ligando pontos de interesse,
ciclovias e ciclofaixas, de forma a
indicar o uso comum do espaco entre
veiculos motorizados e bicicletas. A

ciclorrota € um percurso amigavel para

bicicleta, porém n&o possui barreira

entre o ciclista e o trafego.

2.3 MALHA CICLAVEL DE RECIFE

De acordo com a CBN (2019)
desde 2013, Recife tem tido um
aumento consideravel em sua malha
cicloviaria, principalmente em 2019,
ano em gue a malha mais cresceu,
demostrando o interesse atual por esse

tipo de modal.

No ano de 2020 foram entregues
mais 10 km, divididas em rotas pela
cidade. Com todos esses acréscimos,
Recife aumentou em 395% a sua
malha, que até 2012 possuia apenas
24 km. Com essa quilometragem a
mais, Recife possui 119 km de malha
(SANTOS, 2020). Atualmente, Recife
possui 44 rotas de acordo com o CTTU
(2020) (Tabela 1).

O projeto dessas rotas leva em
consideracdo estudos especificos de
engenharia de transito quanto a
adequacao dos melhores tracados a
realidade de cada regido, buscando
garantir que espacos seguros e
dedicados aos ciclistas estejam
disponiveis (CBN, 2019).
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Tabela 1 - Malha ciclavel do Recife

Nome Tipologia Sentido Extensao Data de~
Inauguragao
Clclofa{xa Professor José Ciclofaixa e Ciclovia U.nl‘dlre‘cmnal e 3km 2019
dos Anjos Bidirecional
CI.CIOVIa Orla de Boa Ciclovia Bidirecional 7,85 km 2004
Viagem
Rota Santo Amaro Ciclofaixa e Ciclorrota U.nl‘dlre‘cmnal € 6,2 km 2019
Bidirecional
Rota Afonso Olindense C|(§Iofa|xa, C|clorrota Bidirecional 6 km 2019
e Area compartilhada
RF)ta EIXO Estrut.ura(.ior~ Cl|clofa|xa, CIC!OVIa e Bidirecional 5.1 km 2017
Ciclovidrio Camilo Simées Area compartilhada
Rota Tiradentes Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 5,6 km 2005
Clislorbe Elleio o Case Ciclofaixa Unidirecional 5 km 2012
Amarela
Ciclovia Via Mangue Ciclovia Bidirecional 4,5 km 2016
Rota Setubal (12 etapa) Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 4,5 km 2018
Clclo.fa.nxa Visconde de Ciclofaixa e Ciclorrota U.n|.d|re.C|onaI € 3,7 km 2019
Jequitinhonha (22 etapa) Bidirecional
Ciclofaixa Arquiteto Luiz . . . e
Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 3,5 km 2014
Nunes
Ciclofaixa Antonio Curado Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 3,2 km 2015
Geleiche WEiED et Ciclofaixa Bidirecional 3 km 20190
Nassau
Rota Othon Paraiso Ciclofaixa e Ciclorrota U.n|'d|re'C|onaI € 4 km 2019
Bidirecional
Cloets JorEIlEE SRR g Bidirecional 2,8 km 2019
Araujo (12 etapa)
Rota Parque Macaxeira C|c,Iofa|xa, C|clorrota Unidirecional 2,8 km 2020
e Area compartilhada
Clclofa|xa Estrada do Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 2,7 km 2018
Bongi
Rota llha do Leite Ciclofaixa e Ciclorrota U.n|.d|reIC|onaI € 2,62 km 2019
Bidirecional
Rota Geralddo C|c,lofa|xa, C|clo'rrota Bidirecional 2,6 km 2020
e Area compartilhada
Rota Setubal (22 etapa) Ciclofaixa e Ciclorrota U'm.dlre‘cmnal € 2,5 km 2019
Bidirecional
Ciclofaixa Inacio Monteiro Ciclofaixa e Ciclorrota U'nl‘dlre‘cmnal € 2,4 km 2015
Bidirecional
Ciclofaixa Boa Vista (3 C|cflofa|xa, C|clo.rrota U.m.dlre.cmnal e 2.4 km 2020
etapa) e Area compartilhada Bidirecional
Ciclofaixa do Cavouco Ciclofaixa Unidirecional 2,3 km 2007
Rota P.rofessor Jodo Ciclofaixa e Ciclorrota U.nl'dlre'uonal € 2 km 2019
Medeiros Bidirecional
Ciclofaixa Pinheiros Ciclofaixa Bidirecional 2 km 2020
Rota Marqués de Abrantes ' Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 1,9 km 2014
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g:ﬂ?;alxa LIS Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 1,9 km 2017

Rota Sebastido Salazar Ciclorrota e Ciclofaixa Bidirecional 1,9 km 2020

C|cIo~fa|xa Hlstor!ador Ciclofaixa U.nl_dlre_uonal e 1.8 km 2020

Jorddo Emerenciano Bidirecional

Ciclofaixa Antbnio Falcdo  Ciclofaixa Bidirecional 1,7 km 2015

Cialoibe Eon Wi (22 Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 1,6 km 2019

etapa)

Ciclofaixa Julio César Ciclofaixa Bidirecional 1,5 km 2020

Ciclovia Norte Ciclovia Bidirecional 1,47 km 2011

Ciclofaixa Brasilia Teimosa ' Ciclofaixa e Ciclorrota Bidirecional 1,41 km 2004

Clclc').falxa lornalista Graca Ciclofaixa e Ciclorrota U.n|_d|re.C|onaI € 1,4 km 2019

Araujo (22 etapa) Bidirecional

Clclo.fa.uxa Visconde de Ciclofaixa e Ciclorrota U.n|.d|reIC|onaI € 1,4 km 2019

Jequitinhonha (12 etapa) Bidirecional

Ciclovia Ibura Ciclovia Bidirecional 1 km 2020

Ciclofaixa Jardim Beira Rio ' Ciclofaixa Bidirecional 0,95 km 2016

Ciclofaixa Santos Dumont Ciclofaixa Bidirecional 0,7 km 2019

Rota Compaz - Ariano Ciclorrota e Ciclofaixa Bidirecional 0,65 km 2018

Suassuna

Ciclovia Shopping Ciclovia Bidirecional 0,45 km 2012

; ; ; 2

Ciclofaixa Boa Vista (1 Ciclofaixa Bidirecional 0,4 km 2019

etapa)

Zona 30 Area compartilhada U.nlldlre.cmnal € 160 m? 2014
Bidirecional

Zona 30 - llha do Leite Area compartilhada 2019

Fonte: CTTU (2020)

Houve um aumento gradativo na malha cicloviaria do Recife ao longo do tempo,
tendo nos seus Ultimos anos, principalmente em 2019, um aumento mais acentuado,

comprovando assim o atual incentivo para este tipo de modal (Grafico 1).
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Gréfico 1 - Crescimento da malha ao longo do tempo em quilémetros

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Fonte: O autor (2021)

3 METODOLOGIA

Este estudo faz uso de uma
metodologia, que segundo o autor Gil
(2002, pg. 41), objetiva proporcionar
maior familiaridade com o problema,
tornando-o mais explicito ou apoiando

a construcao de hipoteses.

Destaca ainda, o envolvimento
do levantamento bibliografico, traz a
relevancia que a pesquisa bibliografica
€ desenvolvida com base em material
ja elaborado, constituido
principalmente de
cientificos, Gil (2002, p. 44).

Levando em consideragdo o0 objetivo

livros e artigos

deste trabalho, que é propor um
formulario de avaliagcdo sistematica
aplicavel a rotas ciclaveis do Recife,
considerando os  critérios  mais
utilizados na literatura, algumas etapas

foram estabelecidas.

2012

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Com isso, para a obtencédo e
processamento das informacdes que
compde esse artigo, foram feitos:
levantamento bibliografico;
Identificac@o de variaveis influentes na
gualidade/desempenho de sistemas
cicloviarios; Elaboracdo de formulério;
Validacdo de formulario pela sua
aplicacdo; Andlise da ferramenta em
comparacdo com outros sistemas de

avaliagao.

O caminho realizado até a
finalizacdo de todo o projeto pode ser
forma de

melhor visualizado em

fluxograma (Figura 5).
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Figura 5 - Fluxograma

Levantamento

bibliografico

Identificagdo de varidveis
influentes na
qualidade/desempenho de
sistemas ciclovidrios

Elaboragdo de formulario

Validacdo de formulario
pela sua aplicagéo

Andlise da ferramenta em
comparagdo com outros
sistemas de avaliagdo

Fonte: O autor (2021)

3.1 ANALISE DE MODELOS

O debate sobre mobilidade
urbana e sustentabilidade tem se
intensificado e a bicicleta vem sendo
inserida como alternativa aos meios de
transporte convencionais.

No Brasil, a Politica Nacional de
Mobilidade (PNMU, lei 12.587/12)
define a ciclovia como parte da
infraestrutura de mobilidade e traz a
priorizagdo dos modais ativos de
transporte. As leis e normativas

recentes indicam que existe o0
reconhecimento da contribuicdo de um
sistema cicloviario, ndo s6 para o
ciclista, mas para a cidade e para a

sociedade (FERREIRA, 2018).

Ap0s a implantagéo, é primordial
gue exista a avaliacdo continua da rede
cicloviaria, para manté-la atrativa para
o ciclista, que procura critérios como
conforto, seguranca e infraestrutura
para optar por esse modal. Além disso,
a avaliacdo € necessaria para fazer
uma melhor gestdo dos recursos
investidos na manutencéo das vias.

A revisao bibliogréfica procurou
identificar as variaveis utilizadas de
forma recorrente nas pesquisas para
avaliacdo de ciclovias em diferentes
cidades do Brasil. Esse levantamento
bibliografico tem o objetivo de apoiar a
escolha das variaveis para avaliacao de
ciclovias na cidade do Recife.

Elaboracdo de formuléario de
avaliacdo que enfatize as variaveis
comuns aos meétodos identificados na
literatura.

Os indices relacionados a
infraestrutura da via, como a tipologia -
gue define o tipo de barreira que esta
possui - a largura, condicbes do
pavimento, iluminacdo e a sinalizacéo
existente, sdo importantes para que o
ciclista se sinta seguro ao compartilhar
a via com veiculos automotores
(ALVES, 2018).

A velocidade da via adjacente &
outro critério que torna amigavel ou nédo

o trafego de bicicleta naquela rota.
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Outros  critérios  relacionados a
seguranca sdo as condicdes das
intersegcbes existente ao longo da
ciclovia e a sua continuidade, isso €, ter
0 percurso entre a origem e o destino
com ciclovia implantada (PNMU, lei
12.587/12).

Autores como Alves (2018), e
Batista (2020) ressaltam a importancia
de critérios relacionados ao conforto,
como inclinacdo e sombreamento na
via.

Os métodos de avaliacao
identificados na literatura consideram
diversas variaveis qualitativas e
guantitativas. O anexo A sintetiza as

variaveis consideradas pelos autores.

3.2. PROPOSTA DO FORMULARIO

O formulario proposto visa
avaliar as condicbes de vias clicaveis
existentes, permitindo um melhor
planejamento para  reparos e
recuperacdo dessas vias. Além das
condicdes fisicas, o formulario avalia
também, aspectos relacionados ao
conforto e a seguranca do ciclista,
reconhecendo se o entorno da rota

oferece algum risco.

O formulario € uma ferramenta
de rapida e facil aplicacdo, e capaz de
analisar diferentes aspectos, neste

trabalho o formulario proposto avalia as

condicdes de infraestrutura, seguranca
e conforto, sendo elas: Tipologia,
largura, condicdbes do pavimento,
iluminacdo, velocidade da \via,
intersecdes, continuidade, sinalizac&o
horizontal,

sinalizacao vertical,

inclinagdo e  sombreamento. O
formulario consta apéndice A deste
artigo, assim como 0 seu
preenchimento em 2 vias ciclaveis
escolhidas aleatoriamente para
servirem de validacdo do seu uso,
apéndices B até E. Para auxiliar o
preenchimento do formulario pelo
avaliador, segue no anexo B,
instrucdes e parametros para a escolha

das notas.

A forma de avaliacdo proposta
se d& na atribuicdo de notas de 1 a 5,
conhecido como Escala de Likert, que
consiste em desenvolver um conjunto
de afirmacbes relacionadas ao tema
pretendido, para as quais o avaliador
emitira seu grau de concordancia
conforme instru¢des do anexo B.

A escala consiste em
estabelecer denominacbes onde o
avaliador poderd selecionar, no
formulario, a pontuacgao que
corresponde a condigdo encontrada,
por exemplo, o item iluminagdo pode
ser classificado como péssima, ruim,

regular, boa e 6tima, assim numa visita
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ao local e observando as condi¢des de
iluminacdo pode-se selecionar a opgéo
que caracteriza a 0 percurso.

O trabalho de Alves (2018)
utilizou uma a atribuicdo de notas
escalonadas de 0 a 10 para medir 0s
critérios  selecionados. Como no
guesito intersecfes seguras em que foi
determinado que se 100% das
intersecOes sdo seguras a nota € 10, se
95% ou mais das intersecdes sao
seguras a nota € 7, se 90% ou mais das
intersecOes sdo seguras anota é 5 e se
menos de 90% das intersecdes sao
seguras a nota é nula, ou seja zero.

Para Lima (2018), a velocidade e
o fluxo de automadveis sao os principais
fatores que interferem na seguranca de
uma ciclovia. Quanto a velocidade
maxima, Alves (2018) considera que 30
Kmh ¢é o ideal levando em
consideracao a seguranca do ciclista. A
velocidade da via esta relacionada ao
nuamero de faixas, sendo assim, o
numero de faixas considerado ideal é
de duas, no maximo, pois com mais
faixas, a velocidade da via também
aumenta.

A velocidade da via é de muita
importancia, pois esta diretamente
relacionada com a seguranca do
ciclista, quanto maior a velocidade da

via maior sera a possibilidade de

acidente, entdo foi estabelecido
baseado no estudo realizado por Cruz
(2016), que se a velocidade méaxima da
via for maior que 50km/h recebe nota 1,
caso esteja entre 30 e 50km/h recebera
nota 3 e se for até 30km/h recebe nota
méaxima, ou seja, nota 5.

As condicdes do pavimento,
iluminacdo, sinalizacdo horizontal e
vertical e sombreamento foram
avaliadas com base em uma escala
gualitativa que as classifica em graus:
péssima, ruim, regular, boa e 6tima,
sendo relacionados as notas de 1 a 5.

O critério proposto por Amigo
(2018) para avaliar a continuidade da
via esta relacionado ao seu percurso:
guanto menos segmentado, mais
seguro para o ciclista. A escala indica
nota 5 para continuidade total e
conforme o numero de segmentos,
essa nota diminui.

Alves (2018) afirma que a
inclinacdo méaxima aceitavel é de até
10%, pois assim demandaria menos
esforco do ciclista proporcionado o
deslocamento mais confortavel.

A inclinagdo Otima, que esta
relacionada ao conforto e esforgo
aplicado pelo ciclista foi indicada como
atée 3,5% num estudo realizado por
Alves (2018), recebendo a maior

pontuacdo, e a situacdo de maior

Instituto Federal de Pernambuco. Campus Recife. Curso de Engenharia Civil. Setembro de 2021.



esforgo quando a inclinagao foi maior
que 15%, a menor pontuacéo.

Para a largura foi estabelecido
gue até 1,20m com nota 1, com uma
faixa definida e largura de 1,20m de
faixa nota 2, com uma faixa de largura
1,50m nota 3, sendo duas faixas cada
uma com 1,20m nota 4 e para vias com
duas faixas de 1,50m cada a nota 5,
valores adquiridos do Plano Diretor
Cicloviario da Regiao Metropolitana do
Recife.

O tipo da via ciclavel observado
na visita tem diferentes padrbes de
seguranca conforma identificados por
Cruz (2018). Baseado em seu estudo,
foi sugerida uma condicdo de maior
seguranca para a ciclovia, com uma
nota 5, para a ciclofaixa, com uma nota
3 e para ciclorrota ou via compartilhada,

com nota 1.

4 CONCLUSOES

A ideia final do formulario
apresentado é de ser uma ferramenta
baseada na observacdo do avaliador
de acordo com instrugbes pré-
estabelecidas onde ndo havera a

necessidade de calculos na etapa de

levantamento de informacbes, o
principal motivo pela escolha da Escala
de Likert, que permite que a
observacéo in loco seja expressa de
maneira simples e objetiva.

A vantagem da simplificacdo da
metodologia é a aplicacdo simples e
rapida, devido a facil compreenséo,
além do baixo custo e retorno rapido de
informacoes.

Seu objetivo consiste numa
analise rapida das condicdes de
seguranca, infraestrutura e conforto de
uma rota ciclavel para seus usuarios,
assim como propor melhorias e dar
subsidios na tomada de decisdo dos
gestores responsaveis pela sua
manutencgao.

Outras escalas, ou indices de
valores podem ser adotados para obter
informagdes quantitativas em relacéo
as condicdes das rotas, como analise
hierarquica de processos e outros

métodos multicritérios.
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APENDICE A — FORMULARIO PROPOSTO
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Fonte: O autor (2021)
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APENDICE B — FOTOS DA 1° ROTA CICLAVEL A SER AVALIADA
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Fonte: O autor (2021)
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APENDICE C — FORMULARIO PREENCHIDO DA AVALIACAO DA
CICLOFAIXA DE BRASILIA TEIMOSA

|80 BRASLIA_ Teim0sA

_|Aiador Ryan moRALL

Fonte: O autor (2021)
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APENDICE D — FOTOS DA 2° ROTA CICLAVEL A SER AVALIADA
(CICLOFAIXA DO CAVOUCO)
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Fonte: O autor (2021)
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APENDICE E - FORMULARIO PREENCHIDO DA AVALIACAO DA
CICLOFAIXA DO CAVOUCO

Fonte: O autor (2021)
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ANEXO A - VARIAVEIS RELEVENTES MENCIONADAS PELA LITERATURA
PARA A AVALIACAO DE SISTEMAS CICLAVEIS
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Fonte: O autor (2021)
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ANEXO B — INSTRUCOES PARA O PREENCHIMENTO DO FORMULARIO

Dados iniciais da rota ciclavel a ser analisada:

1- Deve ser inserido o nome oficial da ciclovia a ser avaliada.

2- No campo “ponto inicial” deve ser inserido o nome da rua, avenida ou ponto
de referéncia onde se inicia a ciclovia. No campo “ponto final” deve-se usar
0 mesmo procedimento.

3- No campo “extensdao” deve-se inserir, em quildbmetros, com uma casa
decimal, o comprimento total da ciclovia.

4- Deve-se inserir o0 nome da cidade, assim como seu bairro e 0 nome do
avaliador. Caso a ciclovia tenha um numero de projeto, este deve ser

inserido, caso contrario podera deixar em branco.

Condicdes do pavimento:

Nota 1- Pavimento de terra batida ou ndo revestido. Entra nessa nota
também pavimento revestido de qualquer tipo que contenha mais que 7 buracos,

rachaduras ou outras patologias encontradas a cada 100 metros.

Nota 2- Pavimento de paralelepipedos ou semelhante. Entra nessa
nota também pavimento revestido de qualquer tipo que contenha de 6 a 7 buracos,

rachaduras ou outras patologias encontradas a cada 100 metros.

Nota 3- Pavimento revestido que contenha de 4 a 5 buracos,

rachaduras ou outras patologias encontradas a cada 100 metros.

Nota 4- Pavimento revestido que contenha de 2 a 3 buracos,

rachaduras ou outras patologias encontradas a cada 100 metros

Nota 5- Pavimento revestido que contenha no maximo 1 buracos,

rachadura ou outras patologias encontradas a cada 100 metros.

lluminacao: Deve-se medir a extenséo total da ciclovia (S) e dividir pelo numero

de postes de iluminag&o encontrados ao longo desta (nP).
Se S/nP <= 35 : Nota 5 (6timo)

Se S/nP > 35 e < 40 : Nota 4 (boa)
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Se S/nP >=40 e <45 : Nota 3 (regular)
Se S/nP >=45 e < 50 : Nota 2 (ruim)
Se S/nP >=50 : Nota 1 (péssimo)

*Este item deve ser realizado no periodo noturno para verificar se todas as luzes
dos postes de iluminacdo estdo funcionando. Lampadas queimadas ou sem
funcionar nédo interferem no célculo, porém devem ser contabilizadas e informado a

prefeitura local para que elas sejam substituidas e voltem a funcionar.

Sinalizagao horizontal: Nota 1 — sinalizag&o horizontal deficiente ou
apagada em mais de 30%.

Nota 2 — sinalizacéo horizontal deficiente ou apagada em mais de
20 e até 30 % do trajeto.

Nota 3 - sinalizacdo horizontal deficiente ou apagada em mais de
10 e até 20% do trajeto.

Nota 4 — - sinalizacdo horizontal deficiente ou apagada em mais
de 5 e até 10% do trajeto

Nota 5 — sinalizacao horizontal deficiente ou apagada em até 5%

do trajeto.

Sinalizacao vertical:

Nota 1 — Auséncia total de placas de regulamentacéo e de
adverténcia.

Nota 2 — Auséncia de placa de regulamentacao de velocidade ou
de placa de adverténcia informando sobre a ciclovia.

Nota 3 — Existéncia das placas citadas acima porém auséncia da
placa informativa de inicio ou fim da ciclovia.

Nota 4 — Existéncia de todas as placas citadas na “Nota 5”, no
entanto sem ter os espacamentos da mesma.

Nota 5 — Placas de inicio e fim de ciclovia, contendo ainda placa de
regulamentacdo de velocidade a cada pelo menos 1 km. Apos a placa de
inicio da ciclovia devera ter placas de sinalizacdo vertical de adverténcia

indicando a ciclovia a cada pelo menos 500 metros.
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Sombreamento: Deve-se medir a extensdo total da ciclovia (S) e dividir pelo
namero de arvores encontrados ao longo desta (nA). As arvores que serdo
contabilizadas deverdo ter no maximo uma distancia de 20 metros do eixo central

da ciclovia.

Se S/nA <= 20 : Nota 5 (6timo)

Se S/nA > 20 e < 25 : Nota 4 (boa)

Se S/nA >= 25 e <30 : Nota 3 (regular)
Se S/nA >= 30 e < 35 : Nota 2 (ruim)

Se S/nA >= 35 : Nota 1 (péssimo)

Largura: Nota 1 - Apenas uma faixa menor que 1,20 metros.

Nota 2 - Apenas uma faixa com largura maior ou igual a 1,20
metros e menor que 1,50 metros.

Nota 3 - Apenas uma faixa com largura maior ou igual a 1,50
metros.

Nota 4 — Duas faixas com mais de 1,20 metros cada.

Nota 5 — Duas faixas com 1,50 metros ou mais cada.

Inclinacdo: Devera ser medida, com um auxilio de um inclinbmetro ou algum
aplicativo de celular com esta funcao, a inclinacéo da ciclovia (em %) a cada
100 metros percorridos e obter a média aritmética. Para a média obtida,

teremos as seguintes notas relacionadas.

Nota 1 — Maior que 15%.

Nota 2 — Maior que 10 e até 15%.
Nota 3 — maior que 7 e até 10%.
Nota 4 — Maior que 3,5 e até 7%.

Nota 5 — Menor ou igual a 3,5%.
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Continuidade:

Nota 1 — Para 5 ou mais trechos interrompidos.
Nota 2 — 4 trechos interrompidos.

Nota 3 — 3 trechos interrompidos.

Nota 4 — Até 2 trechos interrompidos.

Nota 5 — Trecho sem interrupgéao.

Tipo (protecédo): Neste item devera ser marcado nota 1 para ciclorrota, 3
para ciclofaixa e 5 para ciclovia.

Velocidade: Neste item devera ser marcado nota 1 para a velocidade
regulamentada maior que 50 km/h, 3 para velocidade maior que 30 km/h até

50 km/h e nota 5 para velocidade menor ou igual a 30 km/h.
Observacdes: Neste campo, o avaliador poderd incluir informacdes que
julgue uteis ou sugestbes de melhoria.

Relatoério fotografico:
O avaliador tera que tirar fotos do local, das irregularidades verificadas e de
situacdes que julgar necessario, as quais deverao ser impressas e entregues

junto com o formulério para melhor analise e ajudar na tomada de decisdes.

Fonte: O autor (2021)
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