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APRESENTACAO

O saneamento bdsico € um dos pilares fundamentais para garantir'qualidade-de vidag,
saude publica e equilibrio ambiental. No entanto, ainda € um grande desafio em
diversos municipios brasileiros, especialmente em dreas habitacionais de interesse
social. Esta cartilha foi elaborada como produto educacional da dissertacdo de
mestrado intitulada “Solucdes Sustentdveis para a Gestdo de Saneamentd no
Residencial Reserva da Pitanga |: Proposta em Solucdes Baseadas na Natureza (SON)™,
desenvolvida no Programa de P&s-Graduacdo em Gestdo Ambiental do Instifuto
Federal de Pernambuco (IFPE).O material tem como objetivo traduzir os resultados da
pesquisa académica em orientagoes praticas e acessiveis, voltadas a gestdo publica,
a comunidade local e aos profissionais da construcdo civil. Apresenta diretrizes e
exemplos de Solucdes Baseadas na Natureza (SbN) aplicdveis ao contexto urbano,
como jardins de chuva, pavimentos permedveis, fossas ecoldgicas, wetlands
construidas e pracas alagdveis — alternativas que conciliam eficiéncia técnica,
economia e sustentabilidade ambiental. Mais do que um guia técnico, esta cartilha
busca promover a educacdo ambiental e o engajamento comunitdrio, estimulando o
uso consciente da infraestrutura e o fortalecimento da participacdo popular nas acdes
de saneamento. Assim, o conteUdo aqui apresentado representa ndo apenas um
conjunto de solugdes sustentdveis, mas fambém um convite a reflexdo e d agcdo

conjunta por cidades mais verdes, sauddaveis e resilientes.



TOPOGRAFIA E CURVAS
DE NIVEL DO
RESIDENCIAL PITANGA |

O levantamento topogréafico do
Residencial Reserva da Pitanga |
revela um terreno com baixas
declividades e cotas reduzidas, o que
favorece o acimulo de dguas pluviais
e a ocorréncia de alagamentos
frequentes. As curvas de nivel
indicam que o escoamento natural
das dguas segue em direcdo ao leste,
acompanhando a Estrada Comercial
da Pitanga. Entretanto, a auséncia de
um sistema de drenagem funcional
impede que a dgua siga esse
percurso de formaadequada.
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PRINCIPAIS PONTOS
CRITICOS DE
SANEAMENTO
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comprometem a qualidade de vida
dos moradores. Entre as causas
observadas estéo:

« Ligacdes indevidas de dguas
plUviais na rede de esgoto;

* Vazamentos de ésgua tratada pela
rede da COMPESA;

* Entrada de areia e residuos sélidos
no sistema coletor;

» Auséncija de bocas de lobo e de @oodlei = ot Yol ol g . Gy
caixas de inspecao adequadas. 2@ sv@m En, [T =7 M T T . P

‘= e E

sses fatores geram alagamentos constantes, mau cheiro e contaminacdo ambiental, configurando um grave problema de

sapeamento e saude publica.
|dentificar os pontos criticos é fundamental para
planejar solucdes sustentaveis.
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BACIA DE CONTRIBUICAO E ESCOAMENTO DAS AGUAS

A dgua deve ser vista como parte do territdrio, nao como um problema, mas
COmMO um recurso a ser manejado com inteligéncia.
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A delimitacao da bacia de
contribuicdo do Residencial
Pitanga | demonstra que as
adguas das partes mais altas do
entorno convergem para o
ponto de exutdrio localizado
apos o loteamento, aumentando
o volume de escoamento
superficial. A auséncia de
dispositivos de retencéao,
infiltracdo e captacdo agrava o
problema, fazendo com que a
drenagem urbana sobrecarregue
a rede de esgoto. O
entendimento dessa dinamica foi
essencial para o planejamento
das Solucdes Baseadas na
Natureza (SbN) que compdem as
propostas desta cartilha.
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As Solugdes Baseadas na Natureza (SbN) propostas para
o Residencial Reserva da Pitanga | foram definidas a partir
do diagndstico fisico e ambiental da area.
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O mapa de aplicagado indica os locais mais adequados
para implantacdo de medidas de retencao, infiltracdo e
tratamento das dguas. : e
Entre as principais intervencdes sugeridas estao: B\ e\ Ry e SUStentabllldade e

L\ ' Cr e SRS onvivéncia urbdna.

«Jardins de chuva nas esquinas e areas verdes;
*Pavimentos intertravados permeaveis em calcadas e ruas;

*Canaletas de drenagem para conduggo superficial das
aguas em areas mais planas;

Pracas alagaveis em areas baixas, com funcéo de lazer e
contencao;

"Wetlands construidas para tratamento natural da 4gua do 8
sistema de drenagem.
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DIRETRIZES TECNICAS PARA O
SANEAMENTO SUSTENTAVEL

Diretrizes Propostas para o Saneamento Sustentavel no Residencial Pitangal

Diretriz / Solucao Descricao Beneficios esperados

Instalacdo de canaletas de concreto
substituindo o escoamento superficial por
linhas d’agua, garantindo escoamento gravitico

Reducao de alagamentos; condugao controlada

Canaletas pré-moldadas comiinclinacao = 0,5% da agua pluvial; durabilidade e menor custo de Com base Nnas aﬂélises de Cam pO

. manutengao. . s

eficiente. ’ e nos principios das SbN, foram

Areas de tratamento natural que recebem aguas |Retencdo de sélidos, remocao de nutrientes, - b | d d . L . L , .
Wetlands/ (Leste e Oeste) pluviais conduzidas pelas canaletas e tubos melhoria da qualidade da agua antes do estabelecCldas iretrizes tecnicas

PEAD. langamento no rio. voltadas a gestdo integrada das

Areas verdes multifuncionais junto as wetlands |Controle de cheias; aumento da capacidade de é g uas e é m e| h '9) l’i a d '®)
Pracas umidas e margens do rio, que funcionam como retencao hidrica; criacao de espacos de lazer .

reservatorios em periodos de chuva intensa.  |resilientes. saneamento ambiental .Essas

Implantacdo em canteiros centrais da avenida |Infiltracdo da 4gua; filtragem de poluentes; dlretrlzes Priorizam solugoes de
Jardins de chuva (biorretencao) principal e em pontos estratégicos do reducado do escoamento superficial; melhoria : L =

loteamento. estética e microclimatica. baIXO CUStO’ faC|| mamUtengao €

Tratamento descentralizado de efluentes; alta eﬂciéncia ambienta|,
ducaod luicao difusa; i d N : :
reci a0 fa pott lcao Cltsa, Menorfisco e adequadas a realidade do bairro.

contaminagao do solo e aquiferos.

Substituicao das fossas sépticas convencionais

Fossas ecolodgicas ) . .
por unidades mais sustentaveis.

Maior infiltragdo; menor escoamento
superficial; facil manutencao; valorizacao
urbanistica.

Substituicdo dos paralelepipedos por

Repavimentacdo com blocos intertravados . . i
pavimento intertravado permeavel.

. Conducdo das dguas pluviais até wetlands e Maior resisténcia, durabilidade e desempenho
Tubulacoes em PEAD corrugado ¢ g P P

rio. hidraulico em comparacgao ao concreto.

Espacos com vegetacao nativa, hortas Planejar 0 saneamento com base na

comunitarias, pista de cooper, brinquedos e Integracao social; educacdo ambiental; lazer A i ® 3 |
Parques Gmidos e dreas de lazer resilientes . pists p q grag educagdo ambiental; lazer natureza é investir em solugdes durdveis e

equipamentos projetados para suportar seguro mesmo apads chuvas; estimulo a biofilia. Compatfveis com o meio ambiente

inundacdes sazonais.

Sustentabilidade a longo prazo; redugao de
descartes irregulares; fortalecimento do vinculo
comunitario.

Inclusao da populacado na gestao das

Gestao comunita’glgééducagéo ambiental . i
infraestruturas e no uso correto dos sistemas.
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Pr;ncnpals beneficios esperados:

7 -Redugao de até 70% do escoamento superficial;

*Aumento da infiltracdo de dguas pluviais e recarga do lencol
fredtico;

*Melhoria da qualidade do ar e do conforto térmico urbano;
*Reducao de doencgas de veiculagao hidrica;

*Fortalecimento da consciéncia ambiental comunitéria.
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Solugdes sustentaveis melhoramsnéo
apenas gfambiente fisico, masj
também o social e o humano.
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“uma escolha diaria d sito, equilibrioe

- b
Raphael Henrique dos Santos Batista,_

Mestre em Gestdo Ambiental - IFPE.
-

O Residencial Reserva da Pitanga | representa muito mais do que um estudo de caso: é um retrato fiel dos desafios e das possibilidades que
envolvem o saneamento em areas urbanas de interesse social.

As propostas apresentadas nesta cartilha demonstram que é possivel conciliar a infraestrutura urbana com a preservagdo ambiental, transformando
problemas histéricos em solucdes sustentaveis e acessiveis.

As Solucdes Baseadas na Natureza (SbN) ndo séo apenas intervencdes fisicas, mas também instrumentos de transformacao social, capazes de
inspirar novas formas de planejar e cuidar das cidades.

Cada jardim de chuva, cada pavimento permeével, cada canaleta ecoldgica ou area verde é um convite a reflexdo sobre o papel de cada cidadag
na construcdo de comunidades mais resilientes e humanas.

Esta cartilha, fruto de um trabalho cientifico e de um compromisso pessoal com a sustentabilidade, € um convite’a.acdo coletiva-
Que ela possa servir como referéncia para gestores, engenheiros, professores e moradores, motivando o u nte da agua, o respeito ao

meio ambiente e a valorizacdo do espaco urbano como parte viva da natureza. 11
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