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RESUMO

O presente artigo teve como objetivo analisar o consumo e o descarte de
medicamentos pela populacdo brasileira, bem como identificar as principais
consequéncias socioambientais decorrentes da destinacdo inadequada desses
residuos, relacionou-se os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, destacando
saude, agua e consumo responsaveis nos enfretamentos do descarte inadequado de
medicamentos. Buscou-se compreender os fatores que contribuem para o descarte
incorreto, como a automedicacgao, a falta de informacao e a insuficiéncia de politicas
publicas voltadas a conscientizagdo da sociedade. Metodologicamente, trata-se de
uma pesquisa de natureza basica, com abordagem mista, qualitativa e quantitativa,
de carater exploratorio, desenvolvida por meio de pesquisa bibliografica. Foram
analisados artigos cientificos, legislagdes, dados estatisticos e documentos de 6rgaos
governamentais e institucionais. Os resultados demonstraram que o Brasil apresenta
elevado consumo de medicamentos estando presente no ranking dos 10 principais
mercados farmacéutico mundial e que grande parte da populagéo realiza o descarte
de farmacos vencidos ou em desuso de maneira inadequada, principalmente no lixo
comum e na rede de esgoto. Essas praticas acarretam impactos negativos ao meio
ambiente e a saude publica, como a feminilizagcdo de machos, masculinizacdo de
fémeas e hermafroditismo em animais selvagens, além de elevar a incidéncia de
cancer de mama em humanos. Concluiu-se que, apesar da existéncia de normas e
legislacbes especificas, ainda ha falhas na disseminagdo de informacdes e na
efetivagdo de agdes educativas, sendo necessaria a atuacdo conjunta do poder
publico, da iniciativa privada e da sociedade para promover o uso racional de
medicamentos e o descarte ambientalmente adequado.

Palavras-chave:  Objetivos de  Desenvolvimento  Sustentavel. Impactos
socioambientais. Saude publica. Logistica reversa.

ABSTRACT

The present study aimed to analyze the consumption and disposal of medicines by the
Brazilian population, as well as to identify the main socio-environmental consequences
resulting from the improper disposal of such waste. The Sustainable Development



Goals were also addressed, highlighting health, water, and responsible consumption
in tackling the inadequate disposal of medicines. The study sought to understand the
factors that contribute to incorrect disposal, such as self-medication, lack of
information, and insufficient public policies aimed at raising social awareness.
Methodologically, this is basic research with a mixed approach—both qualitative and
quantitative—of an exploratory nature, developed through bibliographic research.
Scientific articles, legislation, statistical data, and documents from governmental and
institutional agencies were analyzed. The results showed that Brazil has a high level
of medicine consumption, ranking among the top ten pharmaceutical markets in the
world, and that a large portion of the population improperly disposes of expired or
unused medicines, mainly in household waste and sewage systems. These practices
lead to negative impacts on the environment and public health, such as feminization
of males, masculinization of females, and hermaphroditism in wildlife, in addition to
increasing the incidence of breast cancer in humans. It was concluded that, despite
the existence of specific regulations and legislation, there are still shortcomings in the
dissemination of information and in the implementation of educational actions.
Therefore, joint efforts by public authorities, the private sector, and society are
necessary to promote the rational use of medicines and environmentally appropriate
disposal.

Keywords: Sustainable Development Goals. Socio-environmental impacts. Public
health. Reverse logistics.

1 INTRODUGAO

Grandes avangos foram alcangados na area da saude durante o passar dos anos,
proporcionando a populagdo uma fabulosa melhoria na qualidade de vida. Porém, se
por um lado, as inovagdes cientificas ajudaram a combater doengas e melhorar o bem-
estar fisico e mental, por outro incentivou o alto consumo de medicamentos pela
populagao.

Fazendo um comparativo do consumo de medicamentos ao longo dos anos no
mercado farmacéutico brasileiro &€ possivel observar que no ano de 2010 o Brasil
ocupava a 10° posi¢ao no ranking mundial, evoluindo para o 7° lugar em 2015 e por
fim a 52 posicdo no ano de 2020, se mantendo até o ano de 2022 de acordo com o
levantamento do IQVIA (INOVAFARMA, 2022). Significando em vendas um
faturamento aproximado de R$ 131,2 bilhdes sendo 5,7 bilhdes de embalagens
vendidas em 2022 (SCMED, 2023).

A automedicacao € um fator determinante para os altos indices de consumo de
medicacdes na sociedade. Entende-se por automedicagcdo o uso de medicamentos
sem a prescricdo médica, ingestao/utilizagao por conta propria. Embora, essa atitude
de se automedicar ajude a evitar o colapso do sistema publico de saude no que se
refere a doengas simples como cefaleia, mal estar e incémodos estomacais leves,
por exemplo, o uso indiscriminado de medicamentos acarreta problemas como:
dosagem excessiva ou insuficiente para o tratamento das enfermidades, efeitos
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colaterais diversos, podendo influenciar no aumento do risco de determinadas
neoplasias, dentre outras problematicas e em casos mais extremos pode ocasionar
até a morte da pessoa que esta consumindo.

Outros aliados persistentes para o uso de farmacos sem a devida orientacédo séo
as midias digitais e propagandas comerciais que incentivam o consumo,
principalmente, dos medicamentos que séo utilizados em dores comuns e recorrentes
como citado no paragrafo anterior. Além das questdes legais que facilitam ou nao
impedem a posse e dispensacdo de remédios sem a apresentacao da prescrigao
meédica.

Os fatos supracitados revelam uma realidade vivida por muitos, pois, toda essa
facilidade para acesso faz com que haja uma abundancia de medicamentos sem
utilidades nas residéncias, tanto pelo término como pelo abandono do tratamento.
Inerente a isto ocorre 0 aumento na geragdo dos residuos de servigo de saude
(medicamentos e embalagens).

E sabido que, o objetivo principal das medicacdes é proporcionar a saude dos
seus usuarios, mas o que acontece quando nado ha o descarte correto? Essa € uma
questdo pouco discutida, porém, imensamente preocupante. A destinacao
inadequada dos residuos medicamentosos contamina o solo, a agua, 0s animais € 0s
seres humanos.

Sabe-se que grande parte da populagao brasileira utiliza o lixo comum ou a rede
publica de esgoto como destinacao final para esses residuos, muitos pela falta de
informacdes e outros por falta de alternativas viaveis para o descarte correto. Pratica
que institui violentas consequéncias ao meio ambiente, sem contar que pessoas
podem utilizar esses medicamentos descartados (vencidos ou sobras) de modo
fortuito ou até mesmo intencional devido as suas condigdes sociais ou a
circunstancias diversas.

Para evitar o apice da contaminagao e das consequéncias socioambientais algo
precisa ser feito de imediato, embora existam leis que regulamentem o processo de
descarte, as mesmas nao sao amplamente conhecidas pela populacao e deste modo
nao praticadas.

Criados em 2015 pela Organizagdao das Nacgdes Unidas, os Obijetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) constituem uma agenda global composta por 17
objetivos e 169 metas voltados a promog¢ao do desenvolvimento sustentavel até 2030,
equilibrando as dimensdes econbOmica, social e ambiental. No contexto deste
trabalho, destacam-se os ODS 3 (Saude e Bem-Estar), 6 (Agua Potavel e
Saneamento), 12 (Consumo e Producéo Responsaveis), 14 (Vida na agua) e 15 (Vida
terrestre), por sua relacdo direta com a promocao da saude, a preservagcdo dos
recursos hidricos e o incentivo ao consumo consciente, especialmente no que se
refere ao descarte adequado de medicamentos.

O surgimento deste trabalho se deu pela principal indagacgao: O que a populagao
faz com as sobras e os medicamentos vencidos que s&o consumidos em casa? Quais
as formas utilizadas para destinagao final e as consequéncias socioambientais
inerentes a esta acédo e quais legislagdes podem ser envolvidas neste processo. E
como fruto desta pesquisa buscou-se encontrar sugestdes de melhorias para o
descarte de residuos medicamentosos.
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2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Aspectos gerais e conceituais

Neste topico serao abordados aspectos e conceitos basicos para introducao do
trabalho, como a origem e relagéo entre fatos.

2.1.1 Industria Farmacéutica

Como o proprio nome sugere, a industria farmacéutica € o setor responsavel pela
producao de medicamentos e de insumos ativos. O ramo dedica-se a atividades como
pesquisa, desenvolvimento, fabricacido e distribuicio de medicamentos e outros
produtos voltados a assisténcia médica (FIA, 2020).

Uma informagao desconhecida para muitos € a diferenga existente entre drogarias
e farmacias. Como suas finalidades possuem semelhancgas é extremamente comum
haver equivocos sobre o tipo de servigos oferecidos pelas mesmas. A lei 13021/2014
demonstra que apesar de ambas atuarem no comércio de produtos farmacéuticos, os
estabelecimentos se diferenciam no momento em que a farmacia além de vender
medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos em suas embalagens originais,
podem realizar a manipulagao de férmulas. Enquanto que as drogarias compreendem
apenas vendas, ou seja, a dispensagao dos produtos referenciados em embalagens
originais (Brasil, 2014).

A industria farmacéutica no Brasil teve seu inicio tardiamente no final do século
XIX, em comparacdo com outros paises europeus. No entanto, apenas durante os
anos de 1940 e 1950 o setor obteve mudancas significativas, pois houve a criagao de
empresas nacionais e o crescimento de industrias estrangeiras. Em 1999, foi criada a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) que através de suas
regulamentagdes de fabricacdo e comercializagdo trouxe a industria farmacéutica
brasileira maior seguranca e qualidade em seus produtos (Geolab, 2023).

A industria farmacéutica é vital para a sociedade; entretanto, seu ciclo de vida gera
profundas implicagcbes ambientais. O impacto ndo se restringe ao processo de
fabricacdo, mas também ao descarte incorreto realizado pelo consumidor final. Em
cumprimento a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), o setor farmacéutico
tem desenvolvido acdes voltadas a logistica reversa, objetivando “a criagdo de
consciéncia sustentavel no consumidor com uma iniciativa de responsabilidade
ambiental e social da empresa, impactando positivamente o meio ambiente com a
diminuicao de descartes incorretos de medicamentos vencidos” (Stocher et al., 2019,
p. 1087).

2.1.2 Meio ambiente e sociedade

Desde o principio da humanidade o meio ambiente desempenha um papel
imensuravel na vida dos seres vivos. E considerado um bem juridico e basilar para o
exercicio do direito a vida, ndo sendo um bem de carater individual, mas sim coletivo.
Como disposto no art. 2° da Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA) que aduz:
“um patriménio publico a ser necessariamente assegurado e protegido, tendo em vista
o uso coletivo” (Brasil, 1981).
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Este referido bem de relevancia impar possui seu conceito na Politica
supramencionada estabelecida na lei n° 6.938, de 31 de agosto de 1981, a qual
disciplina o meio ambiente como “o conjunto de condi¢des, leis, influéncias e
interagdes de ordem fisica, quimica e bioldgica, que permite, abriga e rege a vida em
todas as suas formas” (Brasil, 1981).

Para a melhor compreensdo do que esta (in)diretamente interligado ao meio
ambiente ele pode ser classificado da seguinte forma de acordo com Rachid (2020):

« Meio ambiente natural: Constituido por bens naturais, independente da
acao humana;

« Meio ambiente artificial: Compreendido pelo espacgo urbano construido
pelo homem,;

e Meio ambiente cultural: Refere-se as manifestacdes e patrimbnios
culturais;

e Meio ambiente do trabalho: Constitui-se do local onde as pessoas
realizam suas atividades laborais, envolvendo questdes de saude, prevencao
de acidentes, salubridade e dignidade da pessoa humana;

« Patriménio Genético: Relativo a pesquisa genética.

Desta maneira é possivel observar que o direito ambiental ndo abrange de forma
isolada, mas o ambiente como um todo. A Constituicdo Federal (CF) de 1988 certifica
maior proteg¢do juridica ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, conforme
disposto no art. 225, que estabelece: “Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-
lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragoes” (Brasil, 1988).

Assim, observa-se que o resguardo ambiental ndo se limita apenas a preservagao
da natureza em si, mas a garantia da prépria sobrevivéncia humana, enfatizando a
ligagado umbilical existente entre 0 meio ambiente e a sociedade.

2.2 Consumo e descarte de medicamentos

Compreender como ocorre 0 consumo e posterior descarte dos residuos
medicamentosos pela descontinuagao ou fim do prazo de validade para uso, e de que
maneira estes afetam a vida das pessoas nas cidades (principalmente das médias e
grandes) e aderir formas de minimizar os impactos negativos causados por eles, é um
grande desafio para a administragao publica e para a sociedade, pois, sao geradores
diarios desses tipos de residuos e contribuem de forma direta para o aumento
quantitativo dos mesmos, derivados das suas atividades. Porém, ¢é dificil entender a
complexa dinamica incorporada na geragao destas sobras.

Muitos ainda sao os Obices a serem ultrapassados para que solugdes sejam
aderidas e os residuos medicamentosos deixem de ser um problema no pais. De
acordo com a Politica Nacional de Medicamentos (PNM) “o processo indutor do uso
irracional e desnecessario de medicamentos e o estimulo a automedicagao, presentes
na sociedade brasileira, sdo fatores que promovem um aumento na demanda por
medicamentos” (Brasil, 1998), fato que explicitamente dificulta o andamento do
processo de redugdo na geragao e de descarte correto. Segundo a Organizacao
Mundial de Saude (OMS), entende-se que ha uso racional de medicamentos quando
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pacientes recebem medicamentos para suas condi¢des clinicas em doses adequadas
as suas proprias necessidades, por um periodo adequado e ao menor custo para si e
para a comunidade (Brasil, [s.d.]).

Embora, a atitude de se automedicar ajude a evitar o colapso do sistema publico
de saude no que se refere a doencgas simples como cefaleia, mal estar e incbmodos
estomacais leves, por exemplo, o uso indiscriminado de medicamentos acarreta
problemas como: dosagem excessiva ou insuficiente para o tratamento das doencas,
resisténcia a patdégenos dentre outros efeitos colaterais diversos, podendo influenciar
no aumento do risco de determinadas neoplasias, dentre outras problematicas e em
casos mais extremos pode ocasionar até a morte da pessoa que esta consumindo. A
acao de automedicacao é definida como “o uso de medicamentos sem a prescricao,
orientacédo e ou o acompanhamento do médico ou dentista” (Brasil, 1998).

As massivas propagandas divulgadas de forma constante a populagédo elevam os
niveis de consumo, pois sao veiculadas sem a existéncia de politicas efetivas que
regularizem o uso de medicamentos. As uUnicas recomendagdes prestadas é que
sejam seguidas as orientagdes do profissional de saude e ler a bula, porém deve-se
levar em consideragéo que o Brasil surpreende negativamente quando o assunto é
alfabetizacdo. Estudos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
revelam que em 2022, havia 163 milhdes de pessoas de 15 anos ou mais de idade,
das quais 151,5 milhdes sabiam ler e escrever um bilhete simples e 11,4 milhdes nao
sabiam (IBGE, 2024). Deste modo, esse tipo de exposi¢cdo pode acarretar problemas
gravissimos a este publico imperito e consequentemente ao meio ambiente.

O alto consumo devido principalmente a automedicacao inserida culturalmente na
sociedade brasileira € um fato imensamente preocupante e o0 modo como sao
destinados os residuos medicamentosos sao umbilicalmente ligados a isso, visto que
os Residuos de Servigo de Saude (RSS) possuem um grande grau de periculosidade
e alto potencial poluidor, causando degradacdo ambiental. Tal pratica fere
constitucionalmente um direito basilar da sociedade de um meio ambiente
ecologicamente equilibrado n&o s6 para as presentes geragdes, mas também para as
futuras como disposto no art. 225 da CF de 1988 (Brasil, 1988).

Ao discursar sobre descarte de medicamentos € inevitavel ndo iniciar com o seu
ciclo de vida, pois, entende-se que este tera seu inicio, meio e fim, respectivamente,
producdo, consumo e descarte que se pode denominar em outros termos de
obsolescéncia planejada. Sabendo que os caminhos trilhados por esses farmacos sao
prefixados, é importante conhecer o descarte correto dos medicamentos vencidos ou
em desuso e as consequéncias da destinagao incorreta para o meio ambiente e para
a populacéao brasileira.

Infelizmente, ndo € um cenario incomum ouvir as pessoas falando que descartam
os medicamentos que venceram ou que estdo em desuso em suas casas no lixo
comum ou até mesmo na rede publica de esgoto. Estudos revelam que esta realidade
€ vivenciada por muitos, no estudo realizado por Santana e Jankowitsch (2022) contou
com 120 pessoas que quando questionadas sobre o local de descarte desses
medicamentos 58,3% afirmaram que despejam em pias, esgoto ou lixo comum.

O incorreto descarte doméstico de farmacos, de acordo com Nascimento (2023,
p. 56), “pode estar associado a falta de informagao do consumidor, informagdes essas
que muitas vezes deveriam estar em estabelecimentos de saude ou mesmo
disponiveis de forma clara em farmacias, mas néo se encontra”. Diante das escassas
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alternativas ou opgbes corretas ndo consideradas, “cada medicamento que é
descartado, em desuso ou fora da validade, pode gerar sérios riscos ao meio
ambiente, atingindo o solo, rios, oceanos e o ar” (Souza; Santos, 2022, p. 3).

2.3 Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) € uma agenda mundial
criada em 2015 pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) juntamente com 193
lideres mundiais com o objetivo de construir e implementar politicas publicas que
visam guiar a humanidade até 2030.

A agenda é composta por 17 objetivos ambiciosos, desdobrados em 169 metas,
que buscam o desenvolvimento sustentavel sob cinco perspectivas: pessoas, planeta,
prosperidade, parcerias e paz, equilibrando as dimensbes econdmica, social e
ambiental. Para este trabalho os ODS sio de extrema importancia para a orientacao
das acdes que sao necessarias para alcancar o descarte de medicamentos, dos quais
destacam-se:

ODS 3 — Saude e Bem-estar: Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-
estar para todas e todos, em todas as idades;

ODS 6 — Agua potavel e saneamento: Assegurar a disponibilidade e gestdo
sustentavel da agua e saneamento para todas e todos;

ODS 12 — Consumo e producéao responsaveis: Assegurar padroes de produgao e
de consumo sustentaveis;

ODS 14 —Vida na agua: Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares
e 0s recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel;

ODS 15 — Vida terrestre: Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a
desertificacdo, travar e reverter a degradagcdo dos solos e travar a perda da
biodiversidade.

No que diz respeito as relagdes referentes ao trabalho, o ODS 3 esta relacionado
a acdes que coibam o descarte irregular de residuos que, em contato com o meio
ambiente, possam gerar doengas e resisténcia a tratamentos, em razdo da exposigao
a contaminantes que interferem na saude e no bem-estar da populagao. O ODS 6 esta
associado a melhoria na qualidade da agua disponivel para uso humano eliminando
0 maximo de despejos, produtos quimicos e materiais perigosos ocasionados por
descarte incorreto. Ja o ODS 12 que se relaciona a com a redugdo no consumo
exacerbado de medicamentos, além de incentivar a logistica reversa buscando um
padrao sustentavel. E por fim o ODS 14 e 15 estao relacionados a preservacgao da
vida aquatica e a vida terrestre, respectivamente, buscando solugbes para evitar
impactos e futuras degradacbes ocasionadas por descarte do residuos
medicamentosos no lixo comum (contato com o solo) ou na rede de esgoto doméstico
(contato direto com a agua).

3 METODOLOGIA

O presente trabalho tem por natureza a pesquisa basica, que, de acordo com
Severino (2017), ndo visa uma aplicagao imediata. Seu objetivo principal € descobrir,
compreender e explicar os fendmenos da realidade. A pesquisa adota abordagem
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mista (qualitativa e quantitativa) objetivando uma analise mais abrangente e
aprofundada do problema de pesquisa por meio de estatisticas e coleta de dados nao
NUMEricos.

Para Tashakkori e Teddlie (1998, p. 5), “a integragdo dos métodos qualitativos e
guantitativos fornece ao pesquisador maiores possibilidades de interpretacao,
ampliando o alcance dos resultados e permitindo que evidéncias multiplas sustentem
as conclusdes”.

A pesquisa qualitativa é definida por Creswell (2010) como a que investiga as
vivéncias e opinides das pessoas dentro de determinados contextos. Ja a pesquisa
quantitativa de acordo com Gil (2002, p. 41) “é caracterizada pelo emprego de dados
numeéricos e mensuraveis”.

A pesquisa do ponto de vista dos objetivos € exploratéria, conforme Marconi
e Lakatos (2003, p. 158) “A pesquisa exploratéria estuda um problema pouco
conhecido” tendo em vista que o tema proposto para o trabalho segue esta
caracteristica de conhecimento e discussado, é adequado afirmar que este método
traga visibilidade e proporcione uma melhor compreensao sobre o tema.

Para a construgao deste trabalho, adotou-se o procedimento técnico de pesquisa
bibliografica, que de acordo com Gil (2002, p. 44), “é desenvolvida a partir de material
ja elaborado”, deste modo para a elaboracéo do estudo foram realizadas consultas a
artigos, teses, reportagens, livros e revistas nas mais diversas bases de dados (Biblat,
SciELO, Google Académico), além de pesquisas realizadas em sites de 6rgaos
governamentais.

Optou-se por incluir as fontes que atenderam os critérios de relevancia,
objetividade, atualidade e precisdo para garantir a confiabilidade das informagdes
coletadas e desenvolvidas. Foram utilizados filtros e palavras-chave (descarte de
medicamentos, automedicagao, consequéncias do descarte incorreto) para encontrar
de forma objetiva e eficiente as mais relevantes. Foram excluidas todas as fontes que
fugiam dos objetivos de desenvolvimento da pesquisa.

Foram selecionados os materiais com maior relevancia para o desenvolvimento
do trabalho, por esse motivo algumas referéncias sdo datadas de anos anteriores aos
cinco anos recomendado para trabalhos académicos, porém por trazem autorias
especializadas e informagdes de suma importancia nado poderiam ser restringidas
deste trabalho.

4 RESULTADOS E ANALISE

E consabido que o segmento farmacéutico & muito lucrativo, complexo e amplo.
Deste modo, entende-se que se existe aumento nas vendas ha demanda no mercado.
Como sera demonstrado através das analises realizadas neste trabalho.

Ao longo dos anos o Brasil tem se mantido constantemente entre os 10 principais
mercados farmacéuticos mundiais. Em uma rapida evolugdo do consumo de
medicamentos ao longo das décadas no mercado farmacéutico brasileiro é possivel
observar que no decorrer dos anos de 2010 a 2020 este conseguiu elevar seu nivel
no ranking mundial estando ao lado de paises como Estados Unidos, China e Japao,
por exemplo. O Quadro 1 apresenta a evolugao do cenario farmacéutico brasileiro nos
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anos de 2010-2015-2020, segundo levantamento do QVIA MIDAS (INOVAFARMA,
2022).

Quadro 1 - Posi¢ao do Brasil no ranking mundial 2010-2020

Posicao 2010 Posicao 2015 Posicao 2020

1 Estados Unidos 1 Estados Unidos | |1 Estados Unidos
2 Japao 2 China 2 China

3 China 3 Japao 3 Japao

4 Alemanha 4 Alemanha 4 Alemanha

5 Franga 5 Franca 5 Brasil

6 Italia 6 Reino Unido 6 Reino Unido
7 Reino Unido (i Brasil 7 Italia

8 Espanha 8 Italia 8 Franca

9 Canada 9 Canada 9 india

10 Brasil 10 Espanha 10 Canada

Fonte: IQVIA MIDAS (de acordo com INOVAFARMA, 2022), adaptado pela autora.

Apo6s quatro anos do estudo apresentado anteriormente, no ano de 2024, de
acordo com o IQVIA MIDAS dentre os maiores consumidores mundiais o Brasil
encontra-se na 10° posicdo do ranking reafirmando seu espago no mercado
farmacéutico (IQVIA, 2024), conforme Tabela 1 abaixo.

Tabela 1 - Posi¢céo do Brasil no ranking mundial 2024

Vendas 2024 % Crescimento

Posicio Pais (bilhoes, em relaciao a
USS) 2023

1 Estados Unidos 797.8 9.7
2 China 112.8 2.5
3 Alemanha 69.8 7.8
4 Japao 61.6 2.5
5 Franca 49.1 5.3
6 Italia 44.4 9.0
7 Reino Unido 42.1 7.8
8 Espanha 35.2 10.0
9 Canada 34.1 7.8
10 Brasil 32.9 12.0

Os 10 principais mercados farmacéuticos 1,279.9 8.3

Fonte: IQVIA MIDAS, MAT dezembro de 2024.

O pais prima-se na América Latina com seu elevado consumo de medicamentos
pela populagao, tornando-se o lider do mercado na regido. O Brasil detém 42% do
faturamento total da industria farmacéutica, sendo seguido respectivamente pelo
México e Argentina, o trio concentra 74% do volume de negdcios nesta area
(ABRADILAN, 2025; PANORAMA FARMACEUTICO, 2023).
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O Anuario Estatistico do Mercado Farmacéutico, apresentado através da
Secretaria Executiva da Camara de Regulagdo do Mercado de Medicamentos
(SCMED), tem como base informagdes das vendas repassadas pelas empresas do
mercado brasileiro. A Figura 1 demonstra a avaliagdo do comportamento do mercado
no que se refere a evolugcdo das vendas em valores aproximados de faturamento e
embalagens no intervalo de 2019 a 2024, inclusive por compreender o periodo
pandémico da COVID — 19 (ANVISA, 2019; 2022; 2023; 2024).

Figura 1 - Evolugcdo do mercado farmacéutico brasileiro

Faturamento

Fonte: Elaborado pela autora com base nos Anuarios Estatisticos do Mercado Farmacéutico, 2025
(ANVISA, 2019; 2022; 2023; 2024).

Conforme os dados da Figura, somente no ano de 2019 foram movimentados R$
85,9 bilhdes com a comercializagao de 5,3 bilhdes de embalagens e a partir do ano
de 2020 com o cenario de insegurangas, houve um aumento consideravel nas vendas
e nos lucros desde os prescritos pelos meédicos como 0s que nao precisam de receita
(Medicamentos Isentos de Prescricdo - MIP), refletindo o cenario causado pela
pandemia do covid - 19, que impulsionou 0 aumento da automedicacado pela
populacao tendo seu apice no ano de 2021 (ANVISA, 2019; 2020; 2021).

Os principais fatores que implicam no volume elevado de compras de farmacos
pela coletividade estao ligados a cultura, ao social, pessoal e psicoldgico. Salientando,
que esse padrao de consumo excessivo pode ser atribuido, em parte, a forte atuagao
das campanhas de marketing farmacéutico e a crescente facilidade de obtengao
desses produtos (Viana; Viana; Viana, 2016).

De acordo com Feitosa e Abreu (2022):

“Devido as dificuldades de acesso a saude publica e uma cultura muito
antiga de uso de medicamentos sem a devida prescricdo ou
orientagdo de um profissional de saude, a pratica de automedicacao
tem proporcionado inumeros problemas nos tratamentos das mais
diversas patologias. As estratégias de marketing sédo utilizadas pela
industria farmacéutica com o objetivo de aumentar os lucros em
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detrimento da qualidade da informacdo, ocultando ou reduzindo
aspectos negativos e superestimando o0s Dbeneficios dos
medicamentos, deixando nas bulas as asseveragdes sobre os efeitos
colaterais e os perigos quanto ao uso concomitante com outras
drogas” (Feitosa; Abreu, 2022, p. 237).

Em suma, torna-se evidente que o estimulo ao consumo desmedido torna inviavel
a garantia de uma sobrevivéncia humana com qualidade.

O aumento no consumo de medicamentos € notério no pais e de acordo com a
matéria no site da Empresa Brasileira de Servigcos Hospitalares (EBSERH, 2019)
“‘estima-se que cerca de 30 mil toneladas de medicamentos séo jogadas fora pelos
consumidores a cada ano no Brasil.”

O Sistema Nacional de Informacgdes sobre a Gestao dos Residuos Sélidos (SINIR)
€ uma ferramenta digital criada pela PNRS, responsavel por coletar e organizar dados
sobre a geracgao, transporte, tratamento e destinagao final de residuos no Brasil.

Na Figura 2, apresentam-se as quantidades estimadas dos residuos
medicamentosos juntamente com suas embalagens que sao destinados corretamente
através dos sistemas de logistica reversa implementados pelo pais e monitorados pelo
SINIR, nos anos de 2021 a 2023.

Figura 2 — Quantidade estimada de medicamentos descartados (2021-2023)

= Quantidade (KG)

448.000,00

261.439,47

52.779,48

2021 2022 2023

Fonte: Elaborado pela autora com base no relatério de desempenho do SINIR (2024), 2026.

A Figura 2 evidencia que conforme o passar dos anos ha uma progressao positiva
nos numeros em quilos de residuos coletados e destinados corretamente,
demostrando maior participagédo da industria e da sociedade brasileira.

Desde o inicio da histéria humana, o meio ambiente sempre teve e continua tendo
um papel fundamental na vida de todos os seres vivos (Farias, 2020). Por esse motivo,
a PNMA é um marco legal fundamental para a protecao do meio ambiente, pois traz
em seus principios a solidariedade intergeracional e a natureza publica da protecao
ambiental, o que torna todos os seres humanos responsaveis por garantir um
ambiente sadio e equilibrado para as gerag¢des atuais e vindouras. Destarte, “0 meio
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ambiente é tido como direito e bem de todos, e desta maneira deve ter sua prevencao
assegurada pelo Poder Publico e pela sociedade” (Farias, 2020, p. 18).

E nitdo que atualmente a celeridade na geracdo de residuos solidos &
extremamente maior que a sua capacidade de absorcdo pelo meio ambiente. Os
residuos farmacologicos com o passar dos anos tem se destacado em sua quantidade
de geragdo, nesse sentido é indispensavel conhecer esses residuos e as suas
caracteristicas e de que forma podem interagir com o socioambiental.

E, assim como tudo que existe no cotidiano, os medicamentos em sua esséncia
sdo residuos solidos. Muitas sdo as classificagdes utilizadas para os residuos
produzidos pela sociedade. A PNRS (Lei n® 12.305/2010) determina por Residuos
Solidos (RS) qualquer “material, substancia, objeto ou bem descartado, seja no estado
sélido ou semissdlido, gases ou liquidos resultantes de atividades humanas em
sociedade” (Brasil,2010). Os RS podem ser classificados por sua natureza,
composi¢cao quimica, pelos riscos potenciais e quanto a origem. Na PNRS podemos
encontrar os residuos medicamentosos enquadrados nos residuos perigosos.

Pode-se dizer que os farmacos utilizados pela sociedade sdo importantes aliados
no dia a dia, pois, trazem consigo como principal objetivo curar doengas e aliviar
sintomas, devendo de determinado modo n&o ser visualizado como um problema no
todo. As substancias as quais denominamos medicamentos sdo definidas pela Lei
5.991/73 como “produto farmacéutico, tecnicamente obtido ou elaborado, com
finalidade profilatica, curativa, paliativa ou para fins de diagndstico” (Brasil,1973).

Atualmente, todos os medicamentos domésticos ou néo, sdo englobados como
RSS os quais definem-se como geradores de Residuos de Servigo de Saude todos
0s servigos relacionados com o atendimento a saude humana ou animal, (...),
drogarias e farmacias inclusive as de manipulagdo; distribuidores de produtos
farmacéuticos, (...), dentre outros similares (ANVISA, 2018).

Ha uma vasta gama de RSS, por este motivo podem ser classificados em 5 grupos
séo eles: A (Bioldgico), B (Quimico), C (Rejeitos Radioativos), D (Comum) e E
(perfurocortantes) (ANVISA, 2018). Os medicamentos sao pertencentes aos residuos
do grupo B, que abrange as substancias quimicas que podem apresentar risco a
saude publica e ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade (ANVISA, 2018).

Nessa esteira, a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) 12.808/93
aduz que sao considerados residuos farmacéuticos todos os “medicamentos
vencidos, contaminados, interditados ou nao utilizados” (ABNT, 1993). Em resumo,
todos os medicamentos adquiridos que de alguma forma nado tem mais utilidade
precisam passar pelo processo de descarte.

A seguir (Figura 2), apresenta-se o fluxograma com a cronologia das principais
leis relacionadas ao tema socioambiental, ao consumo e ao descarte adequado de
medicamentos.
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Figura 2 — Linha do tempo das legislagdes relevantes.

LEI5.991/1973 - Regulamenta o controle sanitario do comércio de drogas,
medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos.

LEI 6.938/1981 - Institui a Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA)

|
1988 - CONSTITUIGAO FEDERAL
|
ABNT NBR 12.808/1993 - Classifica os residuos de servigo de saude para o
gerenciamento adequado.

|
Portaria 3.916/1998 - Politica Nacional de Medicamentos (PNM).

Resolugao CONAMA 358/2005 -Dispoe sobre o tratamento e a disposigao final
dos residuos dos servigos de salde e da outras providéncias.

Lei 12305/2010 - Politica Nacional de Residuos Sélidos

RDC 222/2018 - Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos
de Servigos de Saude e da outras providéncias.

Decreto 10.388/2020 - Institui o sistema de logistica reversa de medicamentos.

Decreto 10.936/2022 — Regulamenta a Politica Nacional de Residuos Sélidos,
instituida pela Lei n°® 12.305, de 2 de agosto de 2010.

ABNT NER 10.004/2024 - Estabelece os critérios para classificagao de residuos
solidos com base em seus riscos ao meio ambiente e a satide publica.

Fonte: Autora, 2026.

Hodiernamente, ha um processo de uniformidade das normas federais dos
Ministérios do Meio Ambiente e da Saude através do Conselho Nacional de Meio
Ambiente (CONAMA) e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
referentes ao gerenciamento de Residuos de Servigo de Saude (RSS). Sendo as
resolugdes: RDC n° 222/2018 da ANVISA a Resolugao n° 358/2005 do CONAMA e
NBR 10.004/2024 responsaveis pela determinacdo dos critérios a serem seguidos
para o descarte correto de residuos no ambiente hospitalar.

A PNRS traz como um dos seus instrumentos a Educagao Ambiental (EA) sendo
uma das principais ferramentas de enfrentamento ao descarte de residuos, a
sensibilizagcdo e ao conhecimento ambiental. Essencial para a promog¢ao do
desenvolvimento sustentavel. A Educacdo Ambiental no Brasil é requlamentada pela
Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei 9.795/1999) que de acordo com
Nascimento, 2023 p. 22 “se configura como um processo continuo e permanente, que
pode atingir de forma direta todas as fases de aprendizagem do ensino formal e ndo
formal.”

A EA tem como objetivo desenvolver uma compreensao integrada do meio
ambiente, considerando suas dimensdes ecoldgicas, sociais, econdmicas, politicas,
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culturais e éticas. Além disso, assegura a democratizagao das informag¢des ambientais
e estimula a construgdo de uma consciéncia critica acerca das problematicas
ambientais e sociais. Incentivando a participagao individual e coletiva na preservacao
do equilibrio ambiental, fortalecendo a cidadania, a cooperagdo entre regides e a
integragdo com a ciéncia e a tecnologia. Como afirma Nascimento, 2023 p. 22 “a
educacdo ambiental € um processo que ultrapassa a mera transmissao de
conhecimentos, mexendo com o jeito de ser das pessoas ela busca despertar a
preocupacao individual e coletiva para a questao ambiental.”

Atualmente, existe interesse por parte da comunidade cientifica em relacdo ao
descarte correto de medicamentos, porém pouco se tem feito para que a populacao e
gestores sejam conscientizados e/ou sensibilizados das boas praticas de uso e
descarte. E sabido que o uso de medicamentos é essencial para a manutencdo da
saude, contudo, seu acesso, modo de utilizacdo e descarte vem se tornando um
problema complexo para a saude publica.

Em pesquisa elaborada pelo Conselho Federal de Farmacia (CFF), por meio do
instituto Datafolha, em 2019, foi verificada a forma mais usada para descartar os
medicamentos que vencem ou sobram, e foi descoberto que 70% dos entrevistados
utilizam maneiras incorretas para a destinagao final desses residuos. A grande maioria
da populagdo descarta os medicamentos em lixo comum e cerca de 10% na rede
publica de esgoto. Ainda nesse estudo foi revelado que os numeros sao ainda piores
na regidao Nordeste, com o percentual de 87%, ficando em seguida as regides Centro
Oeste/Norte com 85% e as regides Sudeste e Sul, os percentuais chegam a 75% e
53%, respectivamente (Correio do Estado, 2021).

Diversas pesquisas apontam veementemente que muitas pessoas ainda realizam
de forma errbnea o descarte de medicamentos (seja por falta de informagéo ou por
nao ter conhecimento de onde pode fazer este descarte correto), como o desenvolvido
por Morretto et al., 2020, com a participacado de 490 entrevistados no qual constatou-
se que, 55% nao possuiam conhecimento sobre o descarte correto e quando
questionados sobre o tipo de destinagao realizado, 54,1% afirmaram o lixo comum
como destinacdo final, sendo apenas 26,3% realizando o encaminhamento para
postos de coleta.

No estudo realizado na populagado de Santa Rita do Araguaia, GO, observou-se
que o descarte no lixo comum é realizado por 62,8%, seguido pelo descarte em pias
e sanitarios com 16,2%, sendo apenas 15,2% entregues em postos de coleta. Um fato
a ser destacado é o nivel de escolaridade dos participantes do estudo, pois, 42,8%
possuem ensino superior, e foi constatado que 77% desses entrevistados nunca
havia recebido orientagbes sobre a forma de realizar o descarte correto dos
medicamentos, este estudo contou com a participagao de 105 pessoas (Linhares et
al.,2020).

Seguindo na mesma linha de investigagao a pesquisa realizada por Rodrigues et
al., (2020) obteve a participacao de 187 pessoas das quais 38,5% (72) afirmam que
em seus domicilios utilizam o lixo comum como principal opgao, e 32,6% (61) em
locais préprios para descarte de medicamentos. Dos participantes 44% (82) possuiam
ensino superior incompleto e 48% (90) o superior completo.

Destarte, entende-se que o nivel de escolaridade influencia no conhecimento, mas
nao pode ser um fator determinante para a pratica de destinacdo correta dos
medicamentos. E também é visivel que nao inibe o fato da existéncia das farmacias
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caseiras, em todos os estudos mencionados anteriormente, os entrevistados em sua
grande maioria fazem uso de farmacias caseiras mesmo utilizando medicamentos
apenas prescritos por meédico, pois guardam para posterior necessidade, existindo a
cultura de automedicacéao.

Os medicamentos possuem seu prazo de vida util como qualquer outro produto.
Uma vez com o produto em maos, o consumidor final acaba se tornando o ponto mais
vulneravel na cadeia de informacdes sobre o seu descarte e a forma adequada de
encaminhamento (Tonet et al.,2020). O que leva a um fato preocupante, pois
resultados das pesquisas supramencionadas revelam que o lixo doméstico e esgoto
ainda sdo alarmantemente as principais escolhas. Como demonstra o estudo de
Nascimento (2023) realizado com a participacdo de 317 pessoas, quando 0s
entrevistados s&o perguntados o que fazem a respeito dos remédios vencidos obteve
como resultado que 88,95% descartam em pias/tanques/vasos sanitarios e lixo
comum, apenas 10% afirmam entregar a agentes de saude do municipio ou em
farmacias.

Em um levantamento realizado pela Associagao dos Laboratérios Farmacéuticos
Nacionais (Alanac) e divulgado pelo G1, sdo apresentados os dez principais
medicamentos genéricos consumidos pela populagdo brasileira, bem como suas
respectivas classes medicamentosas. No Quadro 2 sao apresentados os dados:

Quadro 2 — Medicamentos genéricos mais vendidos no Brasil no ano de 2025

Medicamento Classe terapéutica Quantidade vendida (unidades)
Losartana Anti-hipertensivo 167.586.828
Dipirona Analgésico 105.523.273
Hidroclorotiazida Anti-hipertensivo 74.744.699
Nimesulida Anti-inflamatdrio 71.909.957
Tadalafila Inibidor da PDE5 65.360.524
Simeticona Anti-gases 50.390.332
Enalapril Anti-hipertensivo 48.585.785
Sinvastatina foeld utor de coleste- 44.227.445
Atenolol Anti-hipertensivo 43.997.628
Sildenafila Inibidor da PDE5 41.862.081

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados divulgados pela Associacdo dos Laboratorios
Farmacéuticos Nacionais (ALANAC, 2025) e pelo G1, 2026.

O Quadro mostra quais sdo os medicamentos genéricos mais vendidos no Brasil
no ano de 2025. Observa-se que a losartana e a dipirona estdo entre os mais
consumidos, indicando o uso frequente de medicamentos para pressao arterial e dor

pela populagao.
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As substancias mais consumidas pela populagdo sdo consequentemente as mais
encontradas indevidamente no meio ambiente, no prazo de 15 dias na unidade de
tratamento de residuos da cidade de Terenos (MS) foram encontradas no lixo comum
476 amostras de medicamentos e ou insumos farmacéuticos o que representa um
montante de 507,69, os trés principais grupos de produtos identificados contém anti-
inflamatorios e relaxantes musculares (20,8%), anti-hipertensivos (18,8%) e
antibacterianos (16,1%), muitos outros foram encontrados e identificados, no entanto,
de modo geral foram encontrados medicamentos vencidos 40,5% (n=193) e dentro do
prazo de validade 50,8% (n=242) (Tonet et al.,2020).

O farmacéutico homeopata Javier Gamarra Junior membro do Grupo de Trabalho
sobre Praticas Integrativas e Complementares do Conselho Federal de Farmacia
comenta que “varios dos medicamentos tém potencial para provocar além de
influéncias ambientais problemas a saude e qualidade de vida do ser humano. Por
exemplo, quanto aos antibiéticos, quando langcados de maneira inadequada estao
relacionados a resisténcia dos microrganismos” (IBES,2020).

Segundo Nascimento, 2023 p. 20:

Em meio aos mais variados medicamentos descartados
incorretamente, a classe dos antibiéticos € a que mais preocupa, uma
vez que as substancias decorrentes desta classe sdo bastantes
resistentes, nao sendo totalmente removida através dos tratamentos
realizados pelas Estagdes de Tratamento de Esgoto (ETE).

A contaminacdo ocasionada pelo descarte inadequado de residuos tipificados
como perigosos pode ocorrer de forma direta ou indireta. Na forma direta, através das
vias respiratoérias, percutaneas e orais. Enquanto na forma indireta, os residuos ficam
bioacumulados nos seres vivos, sendo transmitidos pela cadeia alimentar.

De acordo com Nascimento (2023), cada substancia exerce impactos distintos
sobre o meio ambiente, seja pela contaminagdo ambiental, seja pela interferéncia no
crescimento vegetal ou nos processos de metabolizagdo e absorgao pelos animais,
Costa e Moreira (2017) completam afirmando que todo medicamento descartado, seja
por estar em desuso ou fora do prazo de validade, representa um potencial risco
ambiental, podendo contaminar o solo, os rios, os oceanos e a atmosfera.

Como afirma, Stocher et al., 2019, p. 1080:

“Essas substancias quimicas, como horménios e fitoestrégenos, sao
denominadas como disruptores endocrinos e podem causar
diminuicao da fertilidade, alteragdo da funcao imune em peixes, aves,
mariscos e mamiferos; podem causar também a feminilizagdo de
machos, masculinizacdo de fémeas e hermafroditismo em animais
selvagens, além de elevar a incidéncia de cancer de mama em
humanos. O desenvolvimento de superbactérias resistentes a
antibioticos, o potencial que estrogénios e horménios tém de afetar o
sistema reprodutivo de espécies aquaticas e quimioterapicos que
podem causar mutagcdes genéticas em alguns organismos, quando
descartados indiscriminadamente no meio ambiente Devido a estes
fatos sdo considerados uma ameaca em potencial ao meio ambiente,
a vida aquatica e ao ser humano”.

O descarte inadequado de residuos acarreta diversos impactos socioambientais, tais
como a obstrucdo de ruas e avenidas, a contaminagcdo do solo e do lengol freatico, a
ocorréncia de alagamentos em periodos de chuvas intensas e a poluigdo visual. Ademais,
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essa pratica gera custos adicionais ao poder publico, que precisa destinar recursos a
manutencdo e a limpeza urbana. Além disso, a queima de embalagens e frascos de
medicamentos contribui para a emiss&o de poluentes, provocando prejuizos a saude humana
e ao meio ambiente (Nascimento, 2023).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que a populacdo é parte crucial do processo para a efetivacdo da
destinacdo correta de medicamentos, porém como obter participacdo e
conscientizagdo da comunidade se ainda infelizmente ndo ha a disseminagéo plena
de informagbes sobre os riscos e as consequéncias do descarte incorreto e
principalmente de que forma deve ser realizado. Existem leis no pais que
regulamentam os residuos medicamentosos inclusive os domiciliares e pesquisas na
area, no entanto, foi constatado neste estudo que ainda nao € o suficiente para um
eficiente desenvolvimento socioambiental.

Assim faz-se necessario por parte do poder publico e privado (no ambito do
mercado farmacéutico) iniciativas de divulgagao para sensibilizagao da populagdo em
relagcdo a automedicacao, que € o principal motivo para geragdo exacerbada, e o
descarte correto. A educagdao ambiental é instrumento muito util para ser praticado,
ressaltando que a solidariedade intergeracional e a natureza publica da protegéo
ambiental é constitucionalmente assegurada, a primeira permitindo entender que as
presentes geracdes devem preservar 0 meio ambiente evitando o uso dos recursos
naturais de forma irracional e adotando politicas para a sobrevivéncia das atuais e
futuras geragdes, o segundo define que é dever inabdicavel do Poder Publico e da
coletividade estimular a preservagao do meio ambiente ecologicamente equilibrado e
sadio, fatos primordiais para a existéncia da vida humana, vegetal e animal. Bem como
a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos.

A vista do que foi analisado, entende-se que os avancos tecnolégicos podem ser
usados para aumentar o numero de possibilidades existentes para a viabilizagao de
um descarte mais consciente e menos agressivo ao meio ambiente para a principio
minimizar e posteriormente erradicar a contaminagdo ambiental pelo descarte
incorreto de farmacos. Algumas teoricamente bem encaminhadas como a logistica
reversa, a reciclagem e ferramentas tecnoldgicas utilizadas como aliadas, contudo,
faz-se necessaria maior efetividade no cumprimento das legislagdes vigentes para a
obtencao de resultados socioambientais positivos e amplamente disseminados.

Acredita-se que a integracdo dos ODS se revelam indispensavel para estruturar
solugcdes que equiliborem as dimensdes social, ambiental e econbmica. As
similaridades entre o ODS 3, ODS 6, ODS 12, ODS 14 e ODS 15 reforcam que a
destinagcdo adequada de medicamentos € um passo essencial para garantir a
sustentabilidade da vida humana e integridade do ecossistema, exigindo uma
governanga compartilhada entre Estado, industria e sociedade civil.

Portanto, o diagnodstico obtido através deste estudo € imprescindivel para
compreender como funciona a dinamica das geracdes de residuos medicamentosos
e abarcar a percepgao da populagdo no processo e consequentemente intervir
pontualmente onde se encontra o gargalo da operagcdao de destinacdo de
medicamentos ambientalmente correta. Com a pratica de descarte final correto a
populagao brasileira s6 tem a contemplar melhorias no bem-estar, na saude e no meio
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ambiente. Pois, ndo haveria contaminagado nos recursos hidricos, no solo € nem no
ar.

Deste modo, recomenda-se que sejam realizados mais estudos na area para
maior visibilidade e entendimento dos residuos medicamentosos e da interagao
sociedade x meio ambiente x setor farmacéutico. Nesse contexto, o equilibrio dessa
relacao depende da adocao de politicas publicas eficazes, da ampliacdo da educacao
ambiental e do fortalecimento da logistica reversa, visando harmonizar
desenvolvimento econémico, protecdo ambiental e garantia da saude coletiva.
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