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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar como as aulas experimentais influenciam a
motivacgao, o interesse e a percepcao dos estudantes em relagéo a disciplina de Fisica
no Ensino Médio. A pesquisa parte da premissa de que as atividades experimentais,
ao possibilitarem a vivéncia pratica dos conceitos tedricos, favorecem a aprendizagem
ativa e promovem um aprendizado mais significativo. O estudo foi realizado por meio
de uma pesquisa qualitativa com alunos do Ensino Médio de uma escola da rede
publica de ensino de Belo Jardim — Pernambuco. Os resultados indicam que os
estudantes reconhecem as aulas experimentais como relevantes para a compreensao
dos conteudos e para o0 aumento da motivagdo e do engajamento. Contudo,
constatou-se que essas atividades ocorrem de forma pouco frequente e, em geral,
sdo utilizadas de maneira demonstrativa, limitando seu potencial investigativo e a
promog¢do da aprendizagem significativa. As principais dificuldades apontadas
referem-se a falta de infraestrutura, materiais e tempo, enquanto as sugestoes
concentram-se na ampliacdo das praticas experimentais com o uso de materiais
alternativos e interdisciplinaridade. Conclui-se que as aulas experimentais possuem
impacto positivo no ensino de Fisica, mas demandam melhores condi¢cbes e
planejamento pedagdgico para potencializar seus efeitos formativos.
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ABSTRACT

This study aims to analyze how experimental classes influence students' motivation,
interest, and perception regarding the discipline of Physics in High School. The
research is based on the premise that experimental activities, by allowing the practical
experience of theoretical concepts, favor active learning and promote more significant
learning. The study was conducted through qualitative research with high school
students from a public school in Belo Jardim — Pernambuco. The results indicate that
students recognize experimental classes as relevant for understanding the content and
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for increasing motivation and engagement. However, it was found that these activities
occur infrequently and are generally used in a demonstrative manner, limiting their
investigative potential and the promotion of meaningful learning. The main difficulties
identified relate to a lack of infrastructure, materials, and time, while suggestions focus
on expanding experimental practices with the use of alternative materials and
interdisciplinarity. It is concluded that experimental classes have a positive impact on
physics teaching, but require better conditions and pedagogical planning to maximize
their formative effects.

Keywords: Experimental Classes. Physics Teaching. Engagement.

1 INTRODUCAO

A disciplina de Fisica, no contexto do Ensino Médio, desempenha papel central na
formagdo cientifica e cidada dos estudantes, na medida em que possibilita a
compreensao dos fendmenos naturais e o desenvolvimento do pensamento critico. A
escolha pelo Ensino Médio deveu-se ao fato de que, nesse nivel, a Fisica é disciplina
obrigatéria, e o contato dos estudantes com atividades praticas pode contribuir
significativamente para a construgdo de conceitos cientificos abstratos. No entanto, o
ensino de Fisica, nessa etapa, foi frequentemente marcado pela predominancia de
praticas expositivas e pela énfase excessiva em formalismos matematicos, o que
contribuiu para a constru¢cdo de uma imagem da disciplina como abstrata, de dificil
compreensao e desvinculada da realidade cotidiana dos discentes. Esse cenario tem
gerado desafios significativos para a aprendizagem, resultando, muitas vezes, em
desmotivacado, baixo desempenho escolar e distanciamento em relacdo ao
conhecimento cientifico.

Além disso, durante a minha trajetéria académica e as reflexdes desenvolvidas ao
longo da formagéo no curso de Licenciatura em Fisica, evidenciou-se um contraste
significativo entre a riqueza conceitual da Fisica e a forma como essa Ciéncia &
frequentemente apresentada no contexto da educacao basica. Percebi que o ensino
da disciplina ainda €, em muitos casos, marcado por praticas tradicionais, centradas
na memorizacao de féormulas e na resolugdo mecanica de exercicios, o que contribui
para a desmotivacao e para a dificuldade de aprendizagem dos estudantes.

Nesse cenario, a escolha do tema relacionado a percepcao dos estudantes do
Ensino Médio acerca das praticas experimentais emerge da necessidade de investigar
estratégias pedagogicas capazes de aproximar a teoria cientifica da realidade
concreta do aluno. A motivacdo central deste estudo fundamentou-se na
compreensao de que a experimentagéo constitui um elemento essencial do ensino de
Fisica, pois possibilita a vivéncia do método cientifico, promove a articulagéo entre
teoria e pratica e favorece a construgédo de significados, indo além de seu uso como
mero recurso complementar as aulas expositivas.

Segundo Dos Santos et al. (2023), as atividades experimentais configuram-se
como uma estratégia pedagdgica que favorece a aprendizagem significativa ao
permitir que os alunos observem fenémenos, manipulem materiais, formulem
hipéteses e analisem resultados, aproximando o ensino dos procedimentos préprios
da investigacao cientifica.

Nesse contexto, as aulas experimentais podem configurar como uma estratégia
pedagdgica viavel, pois permitem articular teoria e pratica, promovendo a



aprendizagem significativa a partir da observacdo, manipulacdo de materiais,
formulacao de hipéteses e analise de resultados.

De acordo com Araujo (2022), o ensino de Fisica no Ensino Médio ainda enfrenta
entraves como a excessiva matematizagdo dos conteudos e a falta de metodologias
contextualizadas, o que dificulta a aprendizagem significativa. A autora destaca que
atividades experimentais investigativas podem favorecer a compreensao conceitual e
o desenvolvimento do pensamento cientifico.

Assim, investigar a relevancia das aulas experimentais para o ensino de Fisica no
Ensino Médio revelou-se fundamental para compreender como tais praticas motivam
e incentivam estudantes a superar as dificuldades tradicionalmente associadas ao
ensino da disciplina. De acordo com os documentos de orientag&o curricular, como a
Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2018), o contexto educacional
contemporaneo exige a adog¢ao de novas perspectivas pedagdgicas, que envolvam o
uso de metodologias ativas, a promocado de atividades contextualizadas, a
incorporacdo de tecnologias digitais e a valorizacdo da ciéncia como meio de
formacéao integral e transformacao social dos estudantes.

Nesse sentido, esta investigacao buscou responder a seguinte questao: como as
aulas experimentais influenciam a motivacdo, o interesse e a percepcao dos
estudantes em relacdo a disciplina de Fisica no Ensino Médio? Para responder a tal
pergunta, tivemos como objetivo geral: analisar como as aulas experimentais
influenciam a motivagéo, o interesse e a percepg¢ao dos estudantes em relagdo a
disciplina de Fisica no Ensino Médio.

Essa investigacdo fundamenta-se, teoricamente, na Teoria da Aprendizagem
Significativa (TAS), de David Ausubel. A TAS afirma que a aprendizagem ocorre de
maneira mais eficaz quando novas informacdes se relacionam de modo n&o arbitrario
e substantivo aos conhecimentos prévios do aluno. Para o autor, o fator mais
importante do processo educativo é aquilo que o estudante ja sabe, pois 0s novos
conteldos precisam ancorar-se em conceitos ja existentes na estrutura cognitiva,
chamados de subsuncgores. Diferentemente da aprendizagem mecénica, baseada na
simples memorizagao, a aprendizagem significativa envolve compreensao, integracao
e reorganizagao das ideias.

Metodologicamente, foi aplicado um questionario a alunos do Ensino Médio, com
0 objetivo de produzir dados que permitissem compreender de forma detalhada a
percepcdo dos estudantes sobre essas atividades, buscando investigar de que
maneira a insergao sistematica de aulas experimentais no ensino de Fisica contribui
para a motivagdo dos estudantes do Ensino Médio. Considera-se que a motivacao €
um dos fatores centrais para o processo de aprendizagem, pois influencia diretamente
o interesse, a participacao e o envolvimento ativo dos alunos nas atividades escolares.
Assim, ao analisar as percepcdes e atitudes dos estudantes diante das aulas
experimentais, pretendeu-se compreender como essas praticas podem se configurar
como uma estratégia pedagdgica eficaz para tornar o ensino de Fisica mais
significativo e atrativo.

Além disso, este estudo justifica-se pela necessidade de fortalecer metodologias
ativas no ensino de Ciéncias, especialmente no contexto da escola publica, onde
muitas vezes ha limitacdes estruturais e pedagogicas. Ao evidenciar os possiveis
impactos positivos das aulas experimentais na motivacdo dos alunos, espera-se
contribuir para o aprimoramento das praticas docentes e para a constru¢cao de um
ensino de Fisica mais dindmico, contextualizado e préximo da realidade dos



estudantes, favorecendo ndo apenas o desempenho académico, mas também a
formacao de sujeitos criticos e participativos na sociedade.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 A aprendizagem significativa: algumas consideracoes

A aprendizagem significativa € um conceito central da teoria proposta por David
Ausubel (1968), que enfatiza a importancia da integragéo entre o novo conhecimento
e 0s conceitos prévios ja existentes na estrutura cognitiva do estudante. Segundo o
autor, “o fator isolado mais importante que influencia a aprendizagem é aquilo que o
aprendiz ja sabe” (p. iv) — sendo, portanto, essencial identificar e considerar os
conhecimentos anteriores para que a nova informacgéo possa ser ancorada de forma
estavel e compreensiva. Essa ancoragem ocorre por meio da subsungéo, processo
em que 0 novo conteldo é relacionado a conceitos ja existentes, promovendo uma
reorganizagdo cognitiva e a construgdo de significados mais completos e
esclarecedores.

Para este autor, diferentemente da aprendizagem mecanica, em que o estudante
memoriza informagdes de modo isolado e descontextualizado, a aprendizagem
significativa favorece a compreensao profunda dos conceitos, o raciocinio l6gico e a
capacidade de transferir o conhecimento para situacdes diversas. Esse tipo de
aprendizagem permite ao aluno desenvolver autonomia intelectual, tornando-se capaz
de analisar, refletir e resolver problemas de forma critica e criativa (Ausubel, 1968).

Para que a aprendizagem significativa ocorra, € necessario que o conteudo
apresentado seja potencialmente significativo (isto é, relevante e logicamente
organizado), que o estudante deseje aprender de maneira significativa e que o
professor promova condi¢coes pedagogicas adequadas para essa construcao. Assim,
as atividades em sala de aula devem articular teoria e pratica, por meio de estratégias
diversificadas, como experimentos, projetos interdisciplinares, estudos de caso,
simulacgdes, debates e investigacdes cientificas. Todas essas praticas devem partir
dos conhecimentos prévios dos estudantes, favorecendo a reflexdo, a analise critica
e a contextualizagao do conteldo em situacdes reais e significativas. "Se eu tivesse
que reduzir toda a psicologia educacional a um unico principio, diria isto: o fator
singular mais importante que influencia a aprendizagem € aquilo que o aprendiz ja
conhece. Descubra o que ele sabe e 0 ensine de acordo" (Ausubel, 1968).

Nesse processo, 0 professor assume o papel de mediador e orientador da
aprendizagem, atuando na sele¢do de conteudos relevantes, na organizacdo de
sequéncias didaticas coerentes e na proposicdo de atividades investigativas e
problematizadoras. Cabe-lhe, ainda, acompanhar o desenvolvimento dos alunos,
oferecer feedbacks construtivos, avaliar de modo formativo e promover um ambiente
de dialogo e colaboragdo. Ja o estudante torna-se protagonista de seu préprio
aprendizado, participando ativamente das discussdes, questionando, formulando
hipdteses, testando ideias e aplicando o conhecimento adquirido em novas situagdes,
0 que contribui para o desenvolvimento de autonomia cognitiva e intelectual.

A implementacao efetiva da aprendizagem significativa contribui para a formagéo
de cidadaos criticos, criativos e reflexivos, capazes de compreender e interagir com o



mundo de maneira consciente e transformadora — um objetivo central da educacgao
cientifica contemporanea.

Nesse contexto, as aulas experimentais desempenham papel fundamental como
mediadoras entre teoria e pratica, possibilitando que os estudantes estabelecam
conexdes entre os fendmenos observaveis do cotidiano e os conceitos cientificos
abordados em sala de aula. Essa abordagem promove nao apenas a compreensao
conceitual, mas também o desenvolvimento de competéncias procedimentais, como
a formulacdo de hipbteses, o planejamento e a execucdo de experimentos, a
observacao sistematica e a analise critica de resultados. Além disso, as atividades
experimentais favorecem a formagéo de atitudes cientificas, como a curiosidade, a
perseveranca, o trabalho colaborativo e a valorizagao da investigacao, fortalecendo a
aprendizagem significativa e o pensamento cientifico.

2.2 As aulas experimentais e seus desafios

O ensino de Fisica, especialmente no contexto do Ensino Médio, apresenta-se
como um campo repleto de desafios. Para Moreira (2011), historicamente, as praticas
pedagogicas nessa disciplina tém privilegiado métodos tradicionais, centrados na
exposicao oral e na resolugéo de listas de exercicios, priorizando a memorizagao de
formulas e procedimentos matematicos.

Embora tais abordagens possam contribuir para a sistematizacao de conteudos,
elas frequentemente se mostram insuficientes para despertar o interesse dos
estudantes e promover uma compreensao mais profunda dos conceitos.

Nesse sentido, diversos autores (Moreira, 2011; Demo, 2015; Bizzo, 2009)
destacam a necessidade de metodologias que integrem teoria e pratica,
contextualizando o ensino e favorecendo aprendizagens significativas. Entre essas
metodologias, as aulas experimentais podem ocupar lugar de destaque, por
possibilitarem a aproximacao entre o conhecimento cientifico e a realidade vivida
pelos alunos.

Durante as atividades experimentais, os alunos tém a oportunidade de observar
fendmenos, testar hipéteses e manipular materiais, o que torna o aprendizado
concreto e contextualizado. Essa vivéncia pratica deve ajudar o estudante a atribuir
significado aos conceitos tedéricos, pois ele passa a compreender de maneira mais
profunda as relagdes entre causa e efeito, as leis cientificas e os principios que regem
os fenbmenos estudados.

Além disso, as aulas experimentais podem também estimulam a curiosidade, a
investigagao e a reflexdo critica, aspectos essenciais para que o aluno se torne ativo
na construgdo do préprio conhecimento, e ndo apenas um receptor passivo de
informacdes. O professor, nesse processo, deve assumir o papel de mediador,
orientando a aprendizagem, incentivando questionamentos e promovendo a ligacao
entre teoria e pratica.

A literatura em Educacao em Ciéncias aponta que a experimentacdo desempenha
multiplas fungcdes nos processos de ensino e aprendizagem. Hodson (1994) ressalta
que as atividades praticas podem servir para confirmar ou refutar teorias, explorar
fenébmenos, desenvolver habilidades investigativas e estimular o pensamento critico.
Dessa forma, a experimentacdo n&o se limita a ilustrar conceitos previamente



estudados, mas constitui-se em um espaco de investigacao cientifica, no qual o aluno
pode atuar de forma ativa e participativa.

No ensino de Fisica, em particular no Ensino Médio, atividades desse tipo ganham
ainda mais relevancia, considerando que muitos dos conceitos abordados — como
forca, energia, movimento ou eletricidade, dentre outros — apresentam elevado grau
de abstracdo. Por meio da manipulacdo de materiais, da observacao de fenébmenos e
da coleta de dados, os estudantes tém a oportunidade de visualizar e compreender
relagdes que, em abordagens tradicionais, como as aulas expositivas, permaneceriam
restritas ao nivel tedrico.

A experimentacdo no ensino de Fisica no Ensino Meédio também pode
desempenhar papel fundamental na formacao do pensamento critico. Ao elaborar
hipdteses, coletar dados, analisar resultados e discutir discrepancias entre teoria e
pratica, os alunos séo instigados a refletir sobre a prépria natureza da ciéncia. Esse
processo, como destacam Zanon e Lopes (2000), permite compreender que o
conhecimento cientifico ndo é um corpo de verdades absolutas, mas sim uma
construcao humana, sujeita a erros, revisdes e reformulagdes. De acordo com a BNCC
(Brasil, 2018), o conhecimento cientifico deve ser compreendido como uma
construcdo humana, historica e proviséria, sujeita a revisbes e transformagdes a
medida que novas evidéncias e interpretacdes surgem. Essa perspectiva rompe com
a visao tradicional da ciéncia como um corpo de verdades absolutas, destacando seu
caréater investigativo, critico e dindmico. Além disso, a BNCC (Brasil, 2018) enfatiza
que o ensino de Ciéncias deve promover a compreensao da ciéncia como uma pratica
social e cultural, desenvolvendo nos estudantes a capacidade de argumentar com
base em evidéncias, reconhecer incertezas e compreender os limites do saber
cientifico.

Desse modo, a pratica experimental pode ser determinante para estimular a
autonomia intelectual, na medida em que os estudantes aprendem a questionar,
investigar e propor explicagdes fundamentadas para os fendmenos. Esse carater
investigativo tende a aproximar a escola da pratica cientifica, ainda que em uma
escala adaptada a realidade do Ensino Médio, de maneira particular.

Outro aspecto amplamente discutido na literatura sobre o ensino de Fisica no
Brasil, em particular no Ensino Médio, refere-se a motivacao dos alunos. Chassot
(2003) argumenta que a participagdo em atividades experimentais confere ao
estudante um papel ativo no processo de aprendizagem, fazendo com que ele se
reconheca como protagonista da construgdao do conhecimento. Essa postura favorece
0 engajamento e o interesse pela disciplina, aspectos frequentemente apontados
como deficitarios nas aulas exclusivamente teéricas. A motivagcdo dos alunos no
ambiente escolar é fortemente influenciada pelo grau de envolvimento que a
experimentagdo proporciona. No caso das aulas experimentais, os estudantes
passam a ocupar um papel mais ativo, o que favorece o sentimento de pertencimento
ao processo de aprendizagem. Isso esta alinhado a proposta de aprendizagem
significativa de Ausubel (2003), que destaca a importancia de o aluno estabelecer
relagdes entre 0s novos conhecimentos e seus saberes prévios.

Além disso, quando as atividades experimentais sdo planejadas de forma
contextualizada e investigativa, elas despertam a curiosidade e o desejo de
compreender os fendbmenos que ocorrem ao seu redor. Segundo Hodson (1994), o
envolvimento dos alunos em situacdes praticas contribui para o desenvolvimento de
atitudes cientificas e para a valorizagdo do conhecimento como algo dindmico e



aplicavel a realidade. Essa conexdo entre teoria e pratica fortalece a percepcao de
utiidade dos conteddos aprendidos, aumentando a motivacao intrinseca dos
estudantes e promovendo uma aprendizagem mais duradoura e significativa.

Por fim, Demo (2015) ressalta que a motivacdo escolar esta diretamente
relacionada a possibilidade de o aluno participar ativamente da producdo do
conhecimento. Nesse sentido, as praticas experimentais, ao oferecerem
oportunidades para a investigacao, o erro e a descoberta, estimulam o protagonismo
estudantil e o prazer de aprender. Dessa forma, as atividades praticas ndo apenas
despertam o interesse momentaneo, mas também contribuem para a formacao de
sujeitos mais curiosos, reflexivos e comprometidos com o préprio processo de
aprendizagem.

Apesar das possiveis contribuicdes pedagdgicas das aulas experimentais,
conforme destacado por autores como: Moreira, 2011; Demo, 2015, Gil-Pérez et al.,
2001; sua implementagdo no cotidiano escolar tende a enfrentar obstaculos
significativos. A pesquisa de Silva e Laburu (2005), por exemplo, aponta que muitas
escolas publicas brasileiras ndo dispdem de laboratérios adequados ou de materiais
suficientes para a realizacdo de experimentos. Além disso, fatores como a carga
horaria reduzida da disciplina e a falta de formacdo especifica de professores
comprometem a efetividade dessa abordagem. No entanto, alternativas como
experimentos de baixo custo, praticas demonstrativas e o uso de tecnologias digitais
e simulacées computacionais vém sendo apontadas como estratégias vidveis para
superar tais limitacoes (Costa, Rotta, 2021; Brasil, 2020; Queiroz et al., 2021). Essas
solugdes ndo substituem integralmente a experiéncia concreta de manipulagdo de
materiais, mas representam caminhos possiveis para democratizar o acesso a
experimentac¢ao no ensino de Fisica, em particular, no Ensino Médio.

3 METODOLOGIA

3.1 Natureza da Pesquisa

A pesquisa utilizou a abordagem qualitativa, que, segundo Minayo (2001), trabalha
com o universo dos significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes —
um espaco mais profundo das relacdes, processos e fenébmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizacdo de variaveis. A escolha da abordagem qualitativa
justificou-se pela necessidade de compreender em profundidade as percepgdes,
sentimentos e atitudes dos estudantes em relacédo as aulas experimentais de Fisica
no Ensino Médio.

3.2 Contexto e Local da Pesquisa

O estudo foi desenvolvido em uma escola publica de Ensino Médio localizada no
municipio de Belo Jardim, estado de Pernambuco. A escola é classificada como
EREM (Escola de Referéncia em Ensino Médio) que constituiu um modelo de escola
publica de ensino integral implantado pelo Governo do Estado de Pernambuco como
parte da politica de melhoria da qualidade da educacéao. Inspirada em experiéncias
internacionais de sucesso e adaptada a realidade local, a EREM buscou promover
uma formacgao académica, cidada e profissional mais completa para os estudantes do
Ensino Médio.



Escolas desse tipo funcionam em tempo integral, com jornada diaria de
aproximadamente nove horas, o que permitiu a ampliacdo da carga horaria das
disciplinas da base comum e a inclusdo de componentes curriculares voltados ao
protagonismo juvenil, ao projeto de vida e ao desenvolvimento de competéncias
socioemocionais.

A proposta pedagégica das EREM foi centrada em uma educacgao contextualizada
e significativa, que integrou teoria e pratica e incentivou a aprendizagem ativa, o
trabalho colaborativo e 0 uso de metodologias inovadoras. Além disso, 0 modelo
buscou fortalecer o vinculo entre professores e alunos, promovendo um ambiente
escolar acolhedor e voltado a constru¢ao de projetos pessoais e profissionais.

Outro ponto importante foi 0 monitoramento constante dos resultados e a
formagdo continuada dos educadores, aspectos que contribuiram para que
Pernambuco alcancasse destaque nacional nos indicadores de qualidade da
educagédo basica, como o Indice de Desenvolvimento da Educagéo Basica (IDEB).

Em sintese, a EREM representou uma estratégia de transformagdo do Ensino
Médio, voltada para uma educacdo integral que contempla o estudante em suas
multiplas dimensdes — intelectual, social, emocional e cidada —, preparando-o para
os desafios da vida académica, profissional e social.

3.3 Participantes da Pesquisa

Os participantes da pesquisa foram 21 estudantes do Ensino Médio, abrangendo
turmas da 12, 22 e 32 séries, com 7 alunos por turma. A participagdo ocorreu mediante
autorizagao da diregcéo da escola e consentimento formal dos responsaveis legais, por
meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE,
garantindo a conformidade ética do estudo. A selecdo dos participantes buscou
contemplar todas as faixas etarias presentes na instituicdo, assegurando a
representatividade das diferentes séries e possibilitando uma analise abrangente do
fendmeno investigado. Dessa forma, o desenho amostral permitiu que os resultados
refletissem de maneira mais precisa a diversidade do corpo discente da escola.

Embora a escola contasse com 4 turmas do 1° ano, 4 turmas do 2° e 4 turmas
do 32, com média aproximada de 35 alunos por turma, totalizando 420 estudantes, o
tempo disponivel para uma pesquisa dessa natureza (TCC de graduagdo) limita o
trabalho com um namero elevado de participantes; por isso a escolha de uma amostra.
A escolha do grupo de estudantes participantes considerou a disponibilidade e
interesse dos mesmos em participar, voluntariamente, da pesquisa.

3.4 A producao de dados

A produgéo de dados foi realizada por meio de um questionério semiestruturado,
conduzido a partir de um roteiro previamente elaborado, composto por questdes
abertas que possibilitaram aos participantes expor livremente suas percepg¢des sobre
as aulas experimentais, bem como relatar experiéncias pessoais acerca dessa
tematica. O quadro 1 apresenta as perguntas/questdes abordadas no questionario.



Quadro 1 — Questionario semiestruturado utilizado na pesquisa

Parte

Pergunta/Questao (Q)

| - Perfil do
participante

Q1. Série que vocé esta cursando: () 12 série () 22 série ()
32 série

Q2. Idade: anos

Q3. Vocé ja participou de aulas experimentais na
disciplina de Fisica? () Sim () Nao

Il - Percepcoes sobre
as aulas experimentais

Q4. Como vocé descreveria uma aula experimental?

Q5. Com que frequéncia sao ofertadas aulas experimentais
pelo professor de Fisica em sua escola? () Frequentemente
() As vezes () Raramente () Nunca

Q6. Vocé considera que as aulas experimentais tornam as
aulas mais interessantes? Justifique sua resposta.

Q7. Na sua opinidao, as aulas experimentais ajudam a
compreender melhor os conteudos tedricos? Explique.

Q8. Quais dificuldades vocé observa durante as aulas
experimentais  (ex.: recursos, tempo, organizacgao,
compreensao do conteudo etc.)? Explique!

Q9. Como vocé se sente ao participar de uma atividade
experimental (motivado, curioso, inseguro, indiferente etc.)?
Por qué?

Q10. Que papel vocé acredita que o professor deve
desempenhar durante as aulas experimentais?

Q11. Na sua opinido, o que poderia ser feito para melhorar
as aulas experimentais na sua escola?

Q12. De modo geral, o que as aulas experimentais
representam para vocé no processo de aprendizagem?

lll - Consideracoes
finais

Q13. Deseja deixar algum comentério, sugestdo ou
observacdo sobre suas experiéncias com aulas
experimentais no ensino de Fisica?

Fonte: Os autores (2025)

Essa abordagem teve como objetivo compreender, de maneira aprofundada, as
concepcgdes, sentimentos e atitudes dos participantes em relacdo a pratica
experimental, permitindo identificar aspectos que favoreceram ou dificultaram a

aprendizagem.

O questionario foi aplicado presencialmente em ambiente escolar, em momento
previamente agendado, garantindo o sigilo das respostas e o respeito aos principios
éticos da pesquisa. As informacdes obtidas foram analisadas de forma qualitativa,
buscando evidenciar padrdes, significados e interpretagdes que contribuiram para a
reflexdo sobre o papel das aulas experimentais no processo de ensino e

aprendizagem.




3.5 A analise de dados

A etapa de tratamento e interpretacao dos dados foi realizada por meio da anélise
de conteudo (Bardin, 2011), na qual foram estabelecidas relagcbées entre as opinides,
buscando compreender convergéncias, divergéncias e particularidades entre as
perspectivas dos alunos. Essa analise permitiu construir uma visdo abrangente sobre
o papel das aulas experimentais no ensino de Fisica, evidenciando tanto os beneficios
percebidos quanto os desafios enfrentados.

Segundo Bardin (2016), a andlise de conteudo consiste em um conjunto de
instrumentos metodoldgicos aplicaveis a “discursos” diversificados, com o objetivo de
explorar os sentidos e significados presentes nas comunicac¢oes; a qual se organiza
em trés etapas fundamentais: pré-anélise, exploracao do material e tratamento dos
resultados, inferéncia e interpretacao.

Nessa pesquisa, a pré-analise consistiu na leitura “flutuante” de todos os
questionarios respondidos pelos estudantes, buscando uma visdo geral do material,
selecionando e organizando as respostas abertas referentes as questdes (Q) 4, 5, 6,
7,8,9,10,11,12e 13.

Na etapa de exploracdo do material, procedeu-se a categorizacdo das respostas,
por meio da identificacdo de unidades de registro e de contexto, sendo elencadas as
seguintes categorias de analise, a priori, a partir das questdes do questionario (Quadro
2), diretamente relacionadas aos objetivos da pesquisa:

Quadro 2 - Categorias de analise das questdes sobre aulas experimentais em Fisica

Questoes

Categoria de analise ;
g relacionadas

Descritivo da categoria

Como os estudantes definem e
compreendem o0 que €& uma aula
experimental em Fisica.

1. Concepcao de Q4
aula experimental

2. Frequéncia e Percepcao dos alunos sobre a frequéncia
acesso as aulas Q5 de realizagao das aulas experimentais na
experimentais escola.

Sentimentos e atitudes dos alunos diante
Q6 e Q9 das atividades experimentais (motivacao,
curiosidade, interesse, desanimo etc.).

3. Motivacao e
interesse pela Fisica

Como os alunos percebem que as aulas
Q7 experimentais  contribuem para a
compreensao dos conteldos de Fisica.

4. Contribuicao para
a aprendizagem

Indicios de articulagdo entre os conceitos
Q12 tedricos e as atividades praticas
experimentais.

5. Relacao teoria—
pratica

Tipos de dificuldades relatadas: falta de

6. Dificuldades nas materiais, tempo reduzido,

aulas experimentais Q8 desorganizacéo, dificuldades conceituais,
entre outras.

7. Papel do professor Expectativas dos alunos sobre a postura

has atividades Q10 e funcao do professor durante as praticas

experimentais experimentais.
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Categoria de analise reIQaLcI:?g:\(:jsas Descritivo da categoria

8. Sugestoes e Ideias, criticas e sugestdes apresentadas
propostas de| Q11eQ13 | pelos estudantes para aprimorar as aulas
melhoria experimentais.

Fonte: Os autores (2025)

Na ultima etapa, referente ao tratamento dos dados, inferéncia e interpretacao, as
categorias foram analisadas a luz do referencial te6rico sobre ensino experimental de
Fisica e aprendizagem significativa, buscando compreender convergéncias,
divergéncias e especificidades nas percepgcbes dos alunos, permitindo uma
interpretacdo mais ampla sobre o papel das aulas experimentais nos processos de
ensino e aprendizagem.

Todo o processo analitico teve como principio a fidelidade ao conteudo original do
questionario, respeitando as ideias dos participantes e assegurando que a
interpretacao dos dados refletisse com precisdo suas experiéncias e percepgoes.

4 DISCUSSAO DOS DADOS E RESULTADOS

A andlise do questionario aplicado foi organizada em categorias tematicas que
refletem diferentes dimensdes da pratica experimental: i) concepcdo de aula
experimental; ii) frequéncia e acesso; iii) impacto na motivagéo; iv) contribuicao para
a aprendizagem; V) relacao entre teoria e pratica; vi) dificuldades enfrentadas; vii)
papel do professor e viii) sugestdes de melhoria.

Ao longo desta secdo, as respostas dos estudantes sédo discutidas a luz do
referencial teérico adotado, buscando compreender como as praticas experimentais
contribuem para a aprendizagem significativa, o desenvolvimento do pensamento
critico e a motivacdo dos alunos. Também sao evidenciadas as limitacoes e
possibilidades dessas praticas no contexto da escola publica investigada,
considerando as condicbes materiais, o papel do professor e as sugestdes
apresentadas pelos préprios estudantes para aprimoramento das aulas
experimentais.

4.1 Concepcao de aula experimental - (Q4) Como vocé descreveria uma aula

experimental?

A maioria dos estudantes associa aula experimental a aplicacao pratica da teoria,
indicando uma visdo bastante ligada a funcdo demonstrativa do experimento.
Contudo, poucos mencionam investigacao ou formulagao de hipéteses, o que mostra
uma compreensao ainda limitada ao modelo tradicional de experimentagéo, conforme
ilustra o quadro 3.
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Quadro 3 — Concepcoes das aulas experimentais

. ~ N2 de
Tipo de concepcao Exemplo de resposta dada
alunos
Aula prética para 11 “E uma aula em que a gente faz experimentos pra
comprovar a teoria ver na pratica o que o professor ensinou.”
Aula diferente, mais 6 “E uma aula mais interessante, prende mais a
dindmica atencao.”
o “E quando a gente vai pro laboratério fazer
Aula em laboratério 4 DU
experiéncias.

Fonte: Os autores (2025)

As respostas dos estudantes evidenciam que o experimento é visto,
majoritariamente, como forma de “ver” o que ja foi explicado teoricamente, e ndo como
pratica capaz de gerar perguntas, testar hipéteses ou construir conhecimentos novos.
Esse perfil é consistente com tradi¢cdes de ensino em que o professor demonstra e 0s
alunos observam, em detrimento de abordagens investigativas e construtivistas.

Para estimular pensamento critico e investigagdo, esse resultado indica uma
lacuna clara. Embora a pratica experimental esteja presente (concebida como recurso
didatico), seu potencial investigativo ndo parece ter sido explorado de modo
consistente, reduzindo a contribuicdo para o desenvolvimento de habilidades
cientificas argumentativas e de resolucdo de problemas, o que revela uma
aprendizagem centrada na memorizagdo e na confirmacdo de conceitos ja
apresentados. Essa postura estd em desacordo com os principios da aprendizagem
significativa propostos por Ausubel (1968), segundo a qual o conhecimento novo sé
adquire significado quando o aluno consegue relaciona-lo, de maneira nao arbitraria
e substantiva, com seus conhecimentos prévios.

Nesse sentido, os dados mostram que o experimento ndo tem desempenhado
esse papel: em vez de provocar conflitos cognitivos, problematizacbes ou a
necessidade de reorganizar concepgoes anteriores, ele tem funcionado apenas como
ilustracdo. Assim, as praticas observadas favorecem a aprendizagem mecéanica —
aquela em que o aluno apenas reproduz informacbes — em detrimento da
aprendizagem significativa, conforme discutido por Ausubel, Novak e Hanesian
(1978).

Além disso, Ausubel (2003) destaca que a aprendizagem significativa depende
ndo apenas da existéncia de conhecimentos prévios relevantes, mas também da
disposicéao do aluno para aprender significativamente, que inclui questionar, explorar
e buscar compreender relacdes conceituais mais profundas. As respostas indicam que
essa disposicdo nao tem sido estimulada, uma vez que a experimentacdo é
apresentada de forma demonstrativa, limitando o engajamento ativo, a formulagao de
hipdteses e a investigagao.

4.2 Frequéncia e acesso as atividades experimentais - (Q5) Com que
frequéncia sao ofertadas aulas experimentais pelo professor de Fisica em

sua escola?

Nas escolas publicas brasileiras, a realizacao de aulas experimentais ainda é
limitada principalmente pela falta de infraestrutura adequada, ja que grande parte das
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unidades nao possui laboratério de ciéncias equipado ou sequer um espago minimo
destinado a praticas investigativas. Mesmo quando ha um laboratério fisico, € comum
que ele permaneca subutilizado devido a auséncia de materiais, reagentes,
instrumentos de medicdo e, sobretudo, de profissionais responsaveis pela
organizacdo e manutencdo desse ambiente. Segundo o Anuéario Brasileiro da
Educacao Basica no site Todos Pela Educacao (Brasil, 2024) (figura 1), ha uma
grande caréncia de laboratorios de Ciéncias.

Figura 1 — Dados das escolas da rede publica em 2024
® Escolas da rede piblica que possuem itens

de infraestrutura dos equipamentos para a
aprendizagem, por localizacdao, em 2023 - Brasil (em %)

Biblioteca/
Sala de leitura 25,2

Laboratorio de
Informatica

Laboratério
de Ciéncias

|:HE|

Quadra
de esportes 16,9

M Urbana Rural

Fonte: https://anuario.todospelaeducacao.org.br/2024/capitulo-12-
infraestrutura.html?utm source=chatgpt.com (2024)

Soma-se a isso a pressao curricular voltada ao preparo para exames externos,
como o ENEM e vestibulares, que reduz o tempo disponivel para atividades praticas,
levando muitos professores a priorizarem aulas teéricas. Essa combinacdo de
caréncias estruturais, escassez de recursos e exigéncias curriculares reforca o
cenario em que a experimentagdo cientifica se torna esporadica, dificultando a
aprendizagem significativa e a aproximacdo dos estudantes com a pratica
investigativa que caracteriza a ciéncia.

A baixa frequéncia de aulas experimentais, especialmente nas séries mais
avangadas, é um quadro geral nas escolas de todo pais, especialmente pela falta de
locais apropriados, dificuldade com materiais, falta de recursos especificos para esse
fim e outros. O quadro 4 confirma essa tendéncia nas respostas da Q5 do
questionario.
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Quadro 4 - Frequéncia das aulas experimentais

Frequéncia Ne de

relatada alunos
Raramente 12
As vezes 6
Quase nunca 3

Fonte: Os autores (2025)

Como revela um estudante pesquisado: “E muito dificil ter aula pratica, na maioria
das vezes a gente s6 fica na teoria.” Essa baixa ocorréncia aponta para uma
contradicdo estrutural: apesar do reconhecimento do valor da experimentacao, a
organizagao curricular e pressdes externas (preparacdo para exames) priorizam
cobertura de conteudo teédrico. Isso reduz as oportunidades de aprender por
investigacao e diminui a continuidade das experiéncias praticas ao longo do curso.
Assim, os professores,

[...] ao deixarem de realizar atividades praticas podem estar incorporando
formas de ag&o presentes historicamente no ensino, pautado por uma
abordagem tradicional, sem maiores reflexdbes sobre a importancia da
pratica na aprendizagem de ciéncias. (Andrade; Massabni, 2011, p. 836).

Para que a experimentagdao promova desenvolvimento conceitual e motivacional
sustentado, é necessario que seja frequente e integrada ao planejamento curricular
— nao apenas esporadica.

Discipulo direto de Ausubel, Novak (1990) destaca que a aprendizagem
significativa depende de vivéncias que possibilitem ao estudante manipular conceitos
e estabelecer relagdes entre eles. Para o autor, ambientes escolares excessivamente
centrados na transmissao de conteddo — muitas vezes pressionados por demandas
externas, como exames e calendarios rigidos — acabam limitando o potencial de
construcao de significado. Tal compreensédo dialoga diretamente com o cenario
descrito pelos estudantes, que relatam a baixa ocorréncia de aulas praticas e a
predominancia de abordagens estritamente teobricas.

4.3 Motivacao e interesse pela Fisica - (Q6) Vocé considera que as aulas
experimentais tornam as aulas mais interessantes? (Q9) Como vocé se
sente ao participar de uma atividade experimental?

As falas dos estudantes pesquisados indicam que atividades praticas tém papel
significativo na motivagao. Observou-se maior impacto motivacional nos alunos da 12
série, possivelmente devido ao maior contato recente com experimentacao. O quadro
5 revela o quantitativo de estudantes por resposta dada.
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Quadro 5 — Motivacao das aulas experimentais

Impacto das aulas N2 de

experimentais alunos
Aumentam muito a motivacao 13
Aumentam parcialmente 6
N&o influenciam 2

Fonte: Os autores (2025)

Na perspectiva de um dos estudantes participantes, “Quando tem experimento da
mais vontade de prestar atencado porque a gente vé funcionando.”, isso revela que a
presenca de atividades praticas desperta maior engajamento e favorece a construcao
de significados, pois aproxima os conteudos teoricos de situagcdes concretas e
observaveis. Essa compreensao esta alinhada com Moreira (2017), que afirma que a
aprendizagem significativa depende da mobilizagdo de experiéncias que permitam ao
aluno relacionar novos conhecimentos as suas estruturas cognitivas prévias de
maneira substantiva. Segundo o autor, praticas experimentais bem planejadas
ampliam o potencial de ancoragem conceitual e fortalecem a disposi¢ao do estudante
para aprender, justamente porque tornam o conhecimento mais vivo, contextualizado
e funcional. Assim, o depoimento do estudante demonstra que a experimentagao,
quando presente, atua como elemento motivador e cognitivo essencial, corroborando
a importancia de metodologias que vao além da simples exposigao tedrica.

Os dados confirmam que atividades praticas tém alto potencial motivador —
especialmente para estudantes iniciantes no Ensino Médio. A motivagéo esta ligada a
concretizacao visual e a experiéncia sensorial: observar um fenémeno torna o
contetudo mais atraente. Dessa forma,

O uso de atividades experimentais demonstrativas tem se dado para
melhorar o aprendizado dos alunos, pois as atividades sdo desenvolvidas
com base na observagao e geralmente estao ligadas ao cotidiano deles,
buscando utilizar suas concepgbes prévias para confrontar com os
conhecimentos cientificos (Chaves, Hunsche, 2014, p.15).

No que tange ao objetivo de promover maior engajamento, as praticas
experimentais cumprem papel positivo. Entretanto, a motivagéo observada pode ser
temporaria se nao vier associada a continuidade e a progressdo de complexidade
investigativa — ou seja, entusiasmar é necessario, mas insuficiente se nao for
articulado a objetivos cognitivos mais elevados.

4.4 Contribuicao para a aprendizagem - (Q7) Na sua opiniao, as aulas
experimentais ajudam a compreender melhor os conteudos teéricos?

Os resultados quanto a esta questdo indicam uma percepcao majoritariamente
positiva sobre a contribuicdo das aulas experimentais, sobretudo no processo de
compreensao de conceitos abstratos. No quadro 6 ilustramos o quantitativo de
estudantes por resposta dada.
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Quadro 6 — Contribuicao das aulas experimentais

Percepcao de N2 de

contribuicao alunos
Ajuda muito a entender 15
Ajuda em parte 4
Ajuda pouco 2

Fonte: Os autores (2025)

De acordo com um dos estudantes pesquisados, “Depois do experimento fica mais
facil entender as formulas e o que o professor explicou.”, o que sinaliza que os alunos
reconhecem a eficacia das praticas experimentais para tornar conceitos abstratos
mais compreensiveis. Entretanto, a presenca de um grupo que enxerga a pratica
apenas como confirmacéo reflete a natureza unidimensional da experimentacao
aplicada: se o experimento € apresentado somente como ilustracdo, sua funcao
epistemoldgica (investigar, questionar, construir explicacbes) fica obscurecida.
Segundo Braghini (2017), a experimentacdo nao pode ser reduzida a uma mera
ilustracéo visual do conteudo; ela deve promover reflexao, levantamento de hipoteses
e construcao de significados pelo estudante.

Novak (1990), argumenta que a experimentacado deve possibilitar ao estudante
manipular conceitos, testar ideias e comparar expectativas com resultados, elementos
essenciais para a construcao de significados. Para o autor, ambientes que restringem
o aluno a observacao passiva reduzem drasticamente o potencial de aprendizagem
significativa, pois a aprendizagem mecéanica domina quando as condi¢bes nao
favorecem a exploracéo ativa.

Gowin (1981) reforca essa perspectiva ao afirmar que a atividade experimental
deve gerar perguntas, hipéteses e reorganizacao conceitual, permitindo que o aluno
compreenda o “porqué” dos fenbmenos, e ndo apenas “veja”’ o que o professor explica.

Moreira (2017) destaca que praticas experimentais investigativas funcionam como
subsuncores potentes, favorecendo a ancoragem de novos conceitos e ampliando a
significatividade da aprendizagem. O autor enfatiza que a simples demonstra¢do néo
transforma cognitivamente o estudante; o que promove aprendizagem significativa é
a problematizacao, a analise critica e a construcao ativa de relagdes conceituais.

4.5 Relacao entre teoria e pratica - (Q12) De modo geral, o que as aulas
experimentais representam para vocé no processo de aprendizagem?

Apesar de muitos dos participantes reconhecerem a integracao teoria—pratica,
alguns ainda percebem a pratica apenas como “confirmag¢ao”, o que indica uma visao
pouco investigativa do experimento. O quadro 7 reflete o quantitativo de estudantes
por resposta dada.
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Quadro 7 — A pratica e a teoria nas aulas experimentais

Percepcao da relacao N de
PG ¢ alunos
A pratica ajuda a entender a teoria 14

A prética sé confirma o que ja foi 5
dito

Nao vé muita relacao 2

Fonte: Os autores (2025)

Conforme declara um dos estudantes participantes “Eu s6 entendo de verdade
quando vejo acontecer na pratica.”, as aulas experimentais ajudam na compreensao
de conceitos abstratos. Porém, para o objetivo de promover pensamento critico e
contextualizagdo cientifica, a pratica precisa ser reorientada para atividades que
envolvam problematizagéo, hipotese, coleta e interpretacdo de dados — e nao apenas
demonstragado. Nesta perspectiva, as atividades experimentais,

[...] permitem que os alunos desenvolvam sua capacidade de manipulacao,
guestionamento, investigagcéo, organizagdo, comunicagao, formulagéo de
hipéteses e elaboracdo de modelos tedricos, aprimorando, assim, suas
capacidades de pensamento critico (Nascimento et al., 2018).

Autores como Ausubel (2003), Novak (1990) e Moreira (2017) enfatizam que a
aprendizagem significativa exige atividades em que o estudante participe ativamente
da construgcdo do conhecimento, envolvendo problematizacdo, formulacdao de
hipdteses e interpretacdo de dados. No campo do ensino investigativo, Carvalho
(2013) e Sasseron (2015) reforcam que praticas experimentais com foco em coleta e
andlise de evidéncias favorecem o desenvolvimento do pensamento cientifico. De
forma semelhante, Hodson (1994) argumenta que a experimentacdo s6 gera
aprendizado profundo quando estruturada como investigacdo, e ndo como simples
demonstragao.

4.6 Dificuldades enfrentadas - (Q8) Quais dificuldades vocé observa durante

as aulas experimentais?

Segundo os participantes, as dificuldades (quadro 8) estdo relacionadas
principalmente a infraestrutura e ao tempo destinado as atividades. Isso reforca a
importancia de investimentos na escola, conforme confirma a fala de um dos
estudantes participantes: “As vezes o professor quer fazer, mas ndo tem material
suficiente.”

Quadro 8 — Dificuldades nas aulas experimentais

Dificuldade apontada N® de
alunos
Falta de materiais/laboratério 10

Pouco tempo para realizar 6
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Dificuldade apontada N® de
alunos
Falta de organizacéo 3
Dificuldade de entender 0S 5
procedimentos

Fonte: Os autores (2025)

Os dados apresentados indicam que as principais dificuldades enfrentadas pelos
estudantes estdo relacionadas a falta de infraestrutura e ao tempo insuficiente
destinado as atividades experimentais. Essa percepcao reforca a necessidade de
condi¢cdes materiais adequadas para que a aprendizagem significativa ocorra. Como
afirma Ausubel (2003, n.p), “a aprendizagem significativa exige que o material seja
potencialmente significativo e que o aluno disponha de condi¢gdes adequadas para
estabelecer relagbes com seus conhecimentos prévios”. Nessa mesma direcao,
Novak e Gowin (1984, n.p) destacam que “a aprendizagem significativa ocorre quando
o0 ambiente educacional oferece recursos, tempo e oportunidades adequadas para
que o aluno atribua significado as atividades propostas”, evidenciando que limitagcdes
estruturais, como a falta de materiais, comprometem diretamente esse processo.

Moreira (2011) também ressalta que a construg¢ado de significados nao é possivel
sem a interacdo do aluno com situagdes, materiais e problemas de modo nao
arbitrario, o que “requer tempo, planejamento e recursos adequados”, reforcando o
impacto das restricbes apontadas pelos participantes. Do mesmo modo, Hodson
(1994) observa que as atividades praticas ndo cumprem sua fungdo educativa sem
“‘condi¢gdes materiais, tempo e suporte institucional que permitam a investigagéo e a
reflexdo” (Hodson, 1994). Nesse contexto, Carvalho (2013) enfatiza que processos
investigativos em sala de aula dependem diretamente de “condigcbes materiais e
temporais que possibilitem ao professor orientar processos reflexivos e
experimentais”. Assim, as dificuldades apresentadas pelos participantes ndo sé séao
coerentes com as teorias da aprendizagem significativa, como também evidenciam a
urgéncia de maiores investimentos em infraestrutura e tempo pedagdégico qualificado.

4.7 Papel do professor - (Q10) Que papel vocé acredita que o professor deve
desempenhar durante as aulas experimentais?

Os alunos demonstram reconhecer a importancia do papel mediador do
professor, aproximando-se de uma visdo mais ativa do processo de aprendizagem
(quadro 9).

Quadro 9 — O papel do professor nas aulas experimentais

Expectativa em relacao ao N2 de

professor alunos
Orientador/mediador 9
Explicador 7
Facilitador e organizador 5

Fonte: Os autores (2025)
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Sem condicbes materiais e sem um papel docente voltado para a mediagéao
investigativa, os objetivos que dependem de praticas bem desenhadas (pensamento
critico, contextualizagédo, engajamento prolongado) ficam comprometidos. O professor
precisa de formacgao e recursos para transitar de demonstrador para orientador de
projetos experimentais. Nesse sentido, as atividades préaticas podem ser utilizadas
como uma ferramenta relevante, contribuindo significativamente para o
desenvolvimento da visdo de mundo cientifica. Essas atividades devem ser realizadas
por meio de pesquisas, que gerardo reformulacdes e reflexdes por parte dos alunos
para construcao do préprio conhecimento, mediadas pelo professor orientador. Desta
forma, os conteudos tedricos terdo sentido para aplicagcdes no cotidiano de forma
pratica (Andrade; Massabni, 2011; Lima; Garcia, 2011).

Segundo Hodson (1994), para que o trabalho experimental desenvolva
habilidades criticas e investigativas, o professor ndo pode limitar-se ao papel de
demonstrador. Ele deve orientar, questionar e promover reflexdo, o que exige
condi¢cdes materiais adequadas e tempo para investigagao. “O ensino de Ciéncias por
investigacao exige uma postura docente que favoreca o questionamento, a orientagcao
dos processos de exploracdo e analise. Para isso, sdo necesséarias formacéao
adequada, recursos e um planejamento que va além da simples demonstragéo.”
(Carvalho, 2013, p. 2).

4.8 Sugestoes de melhoria - (Q11) Na sua opiniao, o que poderia ser feito para
melhorar as aulas experimentais na sua escola? (Q13) Deseja deixar algum
comentario, sugestao ou observacao sobre suas experiéncias com aulas

experimentais no ensino de Fisica?

As sugestdes reforcam a necessidade de ampliacao das praticas experimentais,
inclusive com materiais alternativos, o que demonstra o interesse dos alunos em
participar mais ativamente do processo (Quadro 10).

Quadro 10 — Melhorias nas aulas experimentais

Sugestao N°de
g alunos
Mais aulas praticas 13
Melhor estrutura de laboratorio 5
Uso de materiais 3
simples/alternativos

Fonte: Os autores (2025)

As propostas mostram a vontade dos estudantes de participar ativamente do
processo experimental, conforme ilustra a fala de um dos participantes: “Podia ter
mais experiéncias, nem que fosse com material reciclado”. A sugestao de uso de
materiais alternativos indica criatividade e abertura para praticas de baixo custo que
podem contornar restricdes orcamentdrias e problemas estruturais.

A sugestdo de utilizar materiais reciclaveis indica que os alunos mobilizam
conhecimentos prévios e experiéncias cotidianas para ressignificar o contetdo
cientifico. Essa iniciativa reforga a compreenséo de Moreira (2012, p. 45), ao afirmar
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que “atividades praticas, mesmo com materiais simples, facilitam a atribuicdo de
significados ao permitirem que o aluno estabeleca relacbes com situacoes reais de
seu cotidiano”.

A busca dos estudantes por “mais experiéncias” também revela a valorizagao de
praticas que promovem investigacdo e criatividade, aspectos essenciais para a
aprendizagem significativa. Como destaca Moreira (2017, p. 63), “aprender
significativamente implica envolver-se em tarefas que exijam criatividade, investigacéo
e resolucao de problemas, que nao se limitem a simples reproducgao de informacdes”.
Nesse sentido, 0 uso de materiais alternativos representa ndo apenas uma solugao
para restricdes orgcamentarias, mas também um caminho para enriquecer o ambiente
pedagdgico com situacdes desafiadoras e abertas a exploracéo.

Além disso, praticas experimentais contextualizadas aumentam a motivacéao e
engajamento dos alunos, uma vez que possibilitam perceber a relevancia e
aplicabilidade do conteudo. Para Ausubel, Novak e Hanesian (1980, p. 256), “a
aprendizagem significativa ocorre de maneira mais efetiva quando o aluno percebe
utilidade, relevancia e aplicabilidade nos materiais de aprendizagem”. Assim, ao
solicitar atividades experimentais mais frequentes, os estudantes demonstram
reconhecer o valor formativo dessas praticas. Moreira (2018, p. 102) reforca essa ideia
ao afirmar que “atividades experimentais bem planejadas promovem condigdes para
que o estudante construa significados ao relacionar o conteludo escolar ao mundo
real”.

Dessa forma, a fala dos participantes — especialmente a sugestao de ampliar as
experiéncias utilizando materiais reciclados — corrobora fortemente os pressupostos
tedricos da Aprendizagem Significativa, evidenciando que praticas simples,
contextualizadas e criativas podem potencializar a construcao de significados mesmo
em contextos de limitagdes estruturais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa investigou a influéncia das aulas experimentais na motivacéo, no
interesse e na percepc¢ao de estudantes do Ensino Médio em relacao a disciplina de
Fisica, em uma escola da rede publica estadual de Pernambuco localizada no
municipio de Belo Jardim. Adotou-se uma abordagem qualitativa, com a participacao
de estudantes das trés séries do Ensino Médio, utilizando-se como instrumento de
producéo de dados um questionario semiestruturado com questdes, majoritariamente,
abertas. A analise dos dados foi realizada a luz da Anélise de Conteudo (Bardin, 2011;
2016) e fundamentada na Teoria da Aprendizagem Significativa (Audubel, 1968;
2003).

Os resultados evidenciaram que o0s estudantes reconhecem as aulas
experimentais como estratégias pedagdgicas relevantes, capazes de tornar as aulas
mais dindmicas, interessantes e compreensiveis. As atividades praticas contribuem
significativamente para a motivacdo discente e para a compreensao de conteudos
abstratos da Fisica, ao possibilitarem a visualizacdo de fenémenos e a articulagédo
entre teoria e pratica. No entanto, constatou-se que essas atividades ainda ocorrem
de forma pouco frequente e, em muitos casos, assumem carater predominantemente
demonstrativo, o que limita seu potencial pedagégico.
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Dentre os principais entraves a implementacdo das aulas experimentais,
destacaram-se as limitacbes de infraestrutura, a escassez ou inadequacédo de
materiais, o tempo reduzido para planejamento e execucdo das atividades e a
organizacao do trabalho pedagdgico. Além disso, observou-se que parte dos
estudantes ainda compreende a experimentagdo apenas como um momento de
comprovacao da teoria, o que reforca a necessidade de praticas que valorizem carater
investigativo das experimentagdes.

O principal referencial tedrico do estudo foi a Teoria da Aprendizagem Significativa
(TAS), de David Ausubel, que fundamentou a analise e a interpretagdo dos dados. A
luz dessa teoria, compreende-se que a aprendizagem ocorre de forma mais efetiva
quando novos conhecimentos sdo relacionados, de maneira nao arbitraria, aos
conhecimentos prévios dos estudantes. Nesse sentido, as aulas experimentais
mostraram-se potenciais facilitadoras da aprendizagem significativa, pois permitem a
ancoragem dos conceitos fisicos em situacées concretas, contextualizadas e
observaveis.

Entretanto, evidenciou-se que praticas experimentais de carater meramente
demonstrativo tendem a favorecer uma aprendizagem mecénica, reduzindo as
possibilidades de construcao ativa de significados. Assim, os resultados reforcam a
importancia de que as atividades experimentais sejam planejadas de forma
investigativa, problematizadora e contextualizada, promovendo a participacao ativa
dos estudantes, o levantamento de hipéteses, a andlise de dados e a reorganizagao
conceitual.

Conclui-se que, apesar dos limites estruturais identificados, as aulas
experimentais apresentam elevado potencial pedagdgico quando integradas ao
planejamento didatico de maneira continua e sistematizada. A experimentacao,
concebida como eixo estruturante do ensino de Fisica, contribui para a aprendizagem
significativa, o desenvolvimento do pensamento cientifico e 0 aumento da motivacao
e do interesse dos estudantes pela disciplina.

O estudo aponta para a necessidade de investimentos em infraestrutura escolar,
formacgao continuada de professores e reorganizacao do tempo pedagdégico, de modo
a viabilizar a realizagdo mais frequente e qualificada de aulas experimentais. Sugere-
se, ainda, como perspectivas futuras, a realizacdo de pesquisas em diferentes
contextos educacionais, abrangendo distintas redes de ensino, bem como estudos
sobre 0 uso de recursos alternativos e de baixo custo, que possam democratizar o
acesso as praticas experimentais. Destaca-se também a relevancia de investigacdes
interdisciplinares que integrem a Fisica a outras areas do conhecimento, favorecendo
uma abordagem mais contextualizada e alinhada as demandas contemporaneas da
educacao cientifica.

Espera-se, por fim, que esta pesquisa contribua para a reflexao sobre o papel das
aulas experimentais no ensino de Fisica e para o fortalecimento de praticas
pedagogicas que promovam uma aprendizagem mais significativa, critica e
contextualizada, formando estudantes mais motivados, autbnomos e capazes de
compreender a ciéncia como uma construgdo humana, dindmica e socialmente
relevante.
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