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RESUMO

Este relatorio apresenta as atividades desenvolvidas durante o estagio realizado no
setor de Qualidade, Seguranca, Meio Ambiente e Salude (QSMS) do Tecon Suape,
com foco no gerenciamento ambiental e gestdo de residuos sélidos. O estagio teve
como principal objetivo aplicar conhecimentos adquiridos na graduacdo para
aprimorar as praticas ambientais da empresa, garantindo a conformidade com normas
e legislacbes vigentes, como a Resolucdo CONAMA n° 430/2011 e as certificacbes
ISO 14001 e ISO 9001.Dentre as atividades desempenhadas, destacam-se o0
monitoramento e acompanhamento das coletas de efluentes, a gestado e controle de
residuos sélidos, a realizacéo de inspecfes ambientais e a aplicacdo de DDS voltados
a sensibilizacdo ambiental. Além disso, foram atualizados documentos e indicadores
ambientais, e foi realizado o acompanhamento do Sistema Nacional de Informacdes
sobre a Gestdo dos Residuos Solidos (SINIR), contribuindo para a melhoria dos
processos ambientais da empresa. O estagio permitiu um aprendizado significativo
sobre gestdo ambiental em ambientes corporativos, evidenciando a necessidade de
processos bem estruturados para minimizar impactos ambientais e garantir a
conformidade legal. Assim, a experiéncia adquirida possibilitou o desenvolvimento de
competéncias técnicas e profissionais essenciais para atuacdo no setor ambiental,

além de destacar a importancia da sustentabilidade no contexto industrial.

Palavras-chave: inspe¢bes ambientais; gestdo ambiental; monitoramento de

efluentes; residuos soélidos; sustentabilidade.



Abstract

This report presents the activities carried out during the internship in the Quality,
Safety, Environment, and Health (QSMS) sector at Tecon Suape, with a focus on
environmental management and solid waste management. The main objective of the
internship was to apply the knowledge acquired during the undergraduate course to
enhance the company's environmental practices, ensuring compliance with current
regulations and standards, such as CONAMA Resolution No. 430/2011 and ISO 14001
and 1SO 9001 certifications. Among the activities performed, highlights include the
monitoring and supervision of effluent collection, solid waste management and control,
environmental inspections, and the implementation of Daily Safety Dialogues (DDS)
focused on environmental awareness. In addition, environmental documents and
indicators were updated, and the National Solid Waste Management Information
System (SINIR) was monitored, contributing to the improvement of the company’s
environmental processes. The internship provided significant learning in environmental
management within corporate environments, highlighting the need for well-structured
processes to minimize environmental impacts and ensure legal compliance. Thus, the
experience allowed for the development of essential technical and professional skills
for working in the environmental sector, as well as emphasizing the importance of

sustainability in the industrial context.

Keywords: environmental inspections environmental management; effluent
monitoring; solid waste; sustainability.
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1 INTRODUCAO

Umas das opc¢des existentes para a elaboracao do Trabalho Final de Graduacao
€ o relatério técnico-cientifico de estdgio supervisionado, utilizado como parte
integrante do processo de concluséo do Curso tecnologia em Gestdo Ambiental — pelo
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco — IFPE a escolha
pelo estagio se deu também devido a vontade de adquirir conhecimento pratico na
area e posteriormente a inser¢cao neste mercado de trabalho.

A escolha da orientadora Prof.2. Rogéria para o Trabalho Final de Graduacao se
deu devido a oportunidade de ter assistido ao longo da graduacado disciplinas
ministradas pela mesma, cujos temas centrais sdo a Gestdo de Residuos Sdlidos — e
Legislacdo Ambiental — LA, sendo de suma importancia para realiza¢do do estagio e
elaboracao deste relatorio.

Durante a realizacao do estagio pude atuar no auxilio e apoio técnico de diversas
atividades realizadas na empresa das quais destacam-se ao gerenciamento de
residuos, elaboracdo de DDS (didlogo diario de seguranca) voltados a educacéo
ambiental, relatérios técnicos das atividades desenvolvidas, trabalhos operacionais e
registros fotogréaficos, pesquisas sobre legislacéo vigente.

No inicio de 2023 surgiu a oportunidade de realizar o Estagio na Tecon Suape
por meio do contato com um dos técnicos de seguranca. Houve entdo uma inscricao
no processo seletivo realizando por meio de uma plataforma de recrutamento e
selecdo. ApOs a inscricdo, realizou-se 0 as entrevistas com Supervisor do setor,
supervisor de recursos humanos e o gerente do departamento de pessoas e
organizacédo, para posteriormente o preenchimento dos documentos necessarios a
realizacdo de estagio, integracdo e entrada no setor responsavel, sendo
posteriormente, a realizacdo dos tramites burocraticos referente a documentacfes
obrigatorias, pode-se dar inicio ao estagio.

O Tecon Suape, foi fundado em 2001 e é uma empresa do grupo ICTSI,
especializado na aquisi¢cdo, desenvolvimento, administracdo e operacéo de portos e
terminais de contéineres em todo o mundo. O Terminal iniciou suas operacdes em
2002.

O terminal possuiu as certificagdes da ISO 9001 e ISO 14001, a Certificagao
de Empresa Carbono Neutro, conforme as normas ABNT NBR ISO 14064-3:2007 e
PAS 260 e o Selo amigo do oceano, concedida pelo Complexo Industrial Portuéario de

Suape.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral:

Apresentar as principais atividades desenvolvidas durante o estagio
supervisionado realizado no Tecon Suape, com foco no gerenciamento de residuos

sélidos e na gestao ambiental.
2.2 Objetivos Especificos

Relatar as atividades desenvolvidas relacionadas a gestéo de residuos sélidos.
Correlacionar as praticas do estagio com os conhecimentos adquiridos ao longo do
curso.

Analisar a contribuicdo do estagio na formacéao profissional e académico.
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3 FUNDAMENTAGAO TEORICA
3.1 Politica Nacional de Residuos Sdlidos, expressa na Lei N°12.305/10

A gestéo de residuos sdlidos € uma area essencial dentro da gestdo ambiental,
sendo regulamentada por diversas normativas e respaldada por pesquisas
académicas. Segundo Barbieri (2011), a gestdo ambiental visa minimizar os impactos
ambientais das atividades produtivas, e a correta destinacao dos residuos € um dos
principais desafios nesse contexto.

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), instituida pela Lei n°
12.305/2010, estabelece diretrizes importantes para a gestdo e o gerenciamento de
residuos no Brasil. Seu principal objetivo é integrar o gerenciamento de residuos
sélidos as esferas publica e privada, promovendo a protecdo ambiental e incentivando
a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos.

O Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRS) é um dos instrumentos
praticos previstos na PNRS. Ele € exigido para empresas geradoras de residuos
perigosos e para aquelas que, pela natureza de suas atividades, produzem grandes
volumes de residuos. O PGRS detalha as etapas de coleta, armazenamento,
transporte, tratamento e destinacao final dos residuos, garantindo conformidade com
as normas ambientais vigentes.

No setor industrial, o gerenciamento adequado dos residuos contribui para a
conformidade com normas ambientais, como a ISO 14001, que estabelece diretrizes
para a implementacdo de Sistemas de Gestdo Ambiental (SGA). Moretto (2016)
ressalta que a certificacdo ambiental impulsiona as empresas a adotarem praticas
sustentaveis, incluindo o monitoramento de residuos e efluentes, em consonancia
com a Resolugdo CONAMA n° 430/2011, que regula o lancamento de efluentes
liquidos industriais.

A implementacdo efetiva da PNRS requer a colaboragcdo entre governos,
empresas e sociedade civil, além de investimentos em educacdo ambiental e
fiscalizacdo. No contexto do Tecon Suape, essa gestao é realizada por meio de acdes
praticas, como a elaboracéo e controle de Manifestos de Transporte de Residuos
(MTRs), que garantem a rastreabilidade e a destinagéo correta dos residuos gerados.
Os dados necessarios para a emissao dos MTRs sdo organizados em uma tabela
interna de controle, que reune informacdes detalhadas sobre o tipo de residuo,

classificacéo, tratamento adequado, transportadores e destinatarios licenciados. Esse
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controle sistematizado permite acompanhar a saida de residuos conforme sua classe

e tipo de tratamento, assegurando a conformidade com os érgdos ambientais.

3.2 Certificagbes Ambientais e de Qualidade do Terminal

O Tecon Suape possui um so6lido compromisso com a qualidade,
sustentabilidade e responsabilidade socioambiental, o que se reflete nas certificacbes
conquistadas ao longo dos anos. Essas certificacdes atestam o alinhamento da
empresa com normas nacionais e internacionais, além de reforcarem seu papel na
promocdo de préaticas sustentaveis no setor portuario. As certificacbes vigentes

incluem:

ISO 9001: Certificag&o internacional que estabelece requisitos para o Sistema
de Gestao da Qualidade, com foco na melhoria continua dos processos, satisfacdo do

cliente e eficiéncia operacional.

ISO 14001: Norma reconhecida mundialmente que define critérios para o
Sistema de Gestdo Ambiental (SGA). A certificacdo garante que o terminal controla
seus aspectos ambientais, reduz impactos e cumpre com a legislacdo ambiental

aplicavel.

Certificacdo de Empresa Carbono Neutro: Concedida com base nas normas
ABNT NBR ISO 14064-3:2007 e PAS 260, essa certificacdo comprova o inventario de
emissdes de gases de efeito estufa e a neutralizacdo das emissdes por meio de acdes

compensatorias, como reflorestamento ou aquisi¢cao de créditos de carbono.

Selo Amigo do Oceano: Concedido pelo Complexo Industrial Portuario de Suape,
reconhece as boas préticas ambientais adotadas pela empresa na protecdo do
ecossistema marinho, promovendo a¢cdes que minimizem 0S impactos ao oceano e

valorizem a biodiversidade costeira.

Essas certificagcdes reforcam a credibilidade ambiental do Tecon Suape e
evidenciam o compromisso da organizacdo com a qualidade, a sustentabilidade e a
conformidade legal, em consonancia com os principios da Agenda ESG (ambiental,

social e governancga).
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4 DESCRICAO DA INSTITUICAO E PERIODO DE ATIVIDADE
4.1 Instituicdo onde o estagio/trabalho foi realizado

Segundo a descri¢do no site, Tecon Suape esta localizado no Porto de Suape,
Nordeste do Brasil, extremidade oriental da Costa Atlantica da América do Sul,
estando assim em uma posicao estratégica em relacéo as principais rotas maritimas

de navegacéo (Figural).

Figura 1- Localizacao do Tecon Suape

| Tecon Suape SIA Legenda
| 9 Porto de Suape
9 Tecon Suape S/A

-

i
Apoio Portuario - sUaPy

O Tecon Suape, terminal de contéineres do Porto de Suape, desempenha um
papel estratégico no escoamento e recebimento de cargas no Nordeste do Brasil.
Entre os principais servi¢os oferecidos pela empresa, destacam-se as operagdes de
navio e patio, bem como o manuseio de cargas e contéineres em armazéns. Esses
servicos sao essenciais para garantir a eficiéncia logistica e atender as demandas de

armadores, linhas maritimas, importadores, exportadores e usuarios da cabotagem

4.2  Setor da instituicdo onde o estagio/trabalho foi realizado

As atividades realizadas no estagio seguiram de forma participativa, onde pude
acompanhar os processos da empresa e produzir materiais juntamente com 0s
supervisores contribuindo com melhorias no sistema operacional da empresa e no
proprio sistema de gestdo integrada. Na orientacdo do supervisor de seguranca e
analista ambiental, atualmente responsaveis pela gestdo e manutencdo com relacéo

ao controle ambiental da empresa.
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O estagio foi realizado no departamento de Pessoas e organizacdo, no setor

de Qualidade, seguranca, meio ambiente e saude — QSMS

A equipe, conforme o quadro 1, foi composta por:

Quadro 1 - Qualidade, seguranca, meio ambiente e salude

Cargo / Funcao Quantidade

Engenheiro de seguranca do 1
trabalho

Analista de meio ambiente e 1
gualidade

Técnico de seguranca do 3
trabalho

Enfermeira do trabalho 1

Aprendiz enfermaria 1

Aprendiz seguranca 1

Estagiario meio ambiente 1

Médico do trabalho 1

Total: 10

Fonte: Autoria propria (2024)

O estagio foi realizando de segunda a sexta das 7:30 as 14:30 totalizando 30 horas

semanais. O Primeiro contrato de estagio teve duracdo de 12 (doze) meses, a

comecar em 29 de maio de 2023, terminando em 28 de maio de 2024. Posteriormente,

foi feito um novo contrato prorrogando a data final de encerramento para 28 de maio

de 2025.
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5 METODOS, TECNICAS E TECNOLOGIAS UTILIZADAS

O estagio foi realizado com o objetivo de aplicar os conhecimentos teoricos
adquiridos ao longo da formacg&o académica em situacdes préticas, contribuindo para
a solucao de problemas e para o desenvolvimento de novas abordagens. Para isso,
foram utilizados diversos métodos, técnicas e tecnologias, que facilitaram a analise de
dados e a execucéao das tarefas propostas.

A conducdo do estdgio seguiu principios metodolégicos embasados na Politica
Nacional de Residuos Sdlidos (Lei n°® 12.305/2010) e em normas técnicas, como a
NBR ISO 14001:2015. Essas normativas orientaram a aplicacdo de praticas e
tecnologias voltadas a sustentabilidade e a gestao eficiente de residuos, com base
nos seguintes métodos e técnicas.

Utilizacdo do SINIR, Plano de Gerenciamento de Residuos Sodlidos (PGRS),
Sistemas Integrados de Gestao (SIG).

Cada uma dessas abordagens foi fundamentada em literaturas da éarea de
gerenciamento de residuos sélidos, como Dias (2011) que destaca a importancia da
responsabilidade compartiihada e do uso de tecnologias limpas para a

sustentabilidade ambiental.

6 DESCRIC}AO DETALHADA DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Dando inicio ao estagio em abril, foi-me passada as pastas contendo toda a
documentacdo impressa referente de gerenciamento de residuos do terminal, para
gue pudesse ir desenvolvendo familiaridade com os procedimentos. Todo o sistema
de gestdo integrada do terminal é encontrado nas pastas fisicas e no Drive dos
computadores de todos os componentes do setor de QSMS tem acesso.

Iniciamos realizando as atualizacdes com as metas e indicadores de medicéo de
atendimento das ocorréncias de qualidade para o ano de 2023, onde é realizado seu
preenchimento mensalmente no sistema utilizado pelo terminal, informando e
verificando se as metas estabelecidas estdo sendo atingidas.

Com a criacdo da portaria N° 280, o terminal passou a realizar o controle de
manifesto de transporte pela plataforma SINIR (Sistema Nacional de Informacdes
sobre a Gestéo dos Residuos Sélidos), do qual faz parta das minhas atividades diarias

no gerenciamento de residuos do terminal.
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Foi-me apresentado uma planilha com listas das empresas terceiras responsaveis
pela coleta, transporte, tratamento e destinacéo final dos residuos. Foi elaborada uma
atualizacdo nesta planilha com objetivo de melhorar o entendimento dela por parte
dos técnicos de seguranca do trabalho que vinham se queixando da dificuldade de
entender quando um residuo era classe 1A ou classe IIB, como demostrado no quadro
2. Esta planilha foi elaborada de acordo com a ABNT NBR 10004/2004.

Quadro 2 — Planilha para elaboracdo do Manifesto de Transporte de Residuos
[

130201 - Oleo Lubrificante Classe | — LWART LUBRIFICANTES LTDA - LWART LUBRIFICANTES LTDA -
ONU: 3082 Rerreling 46.201.083/0025-55 46.201.083/0001-88
130899~  Efluente da manutengdo Classe | AMBIPAR ENVIRONMENTAL Ambipar Environmental Nordeste -
ONU: 3082 Tratamento de efluente NORDESTE LTDA - Filial Caba -
24.312.884.0001-88 24,312.884/0011-50
150202 Residuos contaminados Classe | MSM SOLUGOES E LOGISTICA EMPRESA DE ENGENHARIA
ONU: 3077 Aterro resfduos classe | AMBIENTAL LTDA SANITARIA E CONSTRUGOES LTDA —
38.231.074/0001-01 07.916.655/0003-15
180401 Lixo ambulatorial Classe | RENOVE PE TRATAMENTO DE RENOVE PE TRATAMENTO DE

Autoclave RESIDUOS LTDA - RESIDUOS LTADA. —
26.893.667/0001-54 26.893.667.0001-54

200121 Lampadas fluorescentes Classe | LED Sﬁg&ﬁiﬁ%ﬁgﬂm RECICLAR GERENCIAMENTO DE
38.231.074/0001-01 RESIDUOS - 10.246.697.0001-39
160306 Lixo organico Classe A pio o Reciduos Classe lIA & AMBIPAR ENVIRONMENTAL ORIZON MEIO AMBIENTE S.A. —
NORDESTE LTDA - 396553
I8 24.312.884.0001-88 03.279.285.0027-79
200399 Lixo comum Classe IIA 7 AMBIPAR ENVIRONMENTAL ORIZON MEIO AMBIENTE S.A, —
Aterro Residuos Classe IlA e NORDESTE LTDA - 296552
24.312.824.0001-88 03.279.285.0027-73
200125 Oleo de fritura Classe IlA Reciclagem ASA INDUSTRIA E COMERCIO LTDA | ASA INDUSTRIA E COMERCIO
Aecicagem -01.551.272/0001-42 LTDA - 01.551.272/0001-42
200199 Efluente caixa de Classe IIA AMBIPAR ENVIRONMENTAL Ambipar, Environmental Nordeste -
Gordura Tratamento de efluente NORDESTE LTDA - Filial Cabo -
24.312.884/0001-88 24.312.884/0011-50
200339 Efluente sanitario Classe lIA AMBIPAR ENVIRONMENTAL Ambipar Environmental Nordeste -
Tratamento de efluente NORDESTE LTDA - Filial Cabo -
24.312.884/0001-88 24.312.884/0011-50

Fonte: Tecon Suape (2024)

Durante o periodo do estagio, utilizava-se uma planilha padronizada de controle
de residuos como base para a elaboracao dos Manifestos de Transporte de Residuos
(MTRs). Esses dados organizados, facilitava o preenchimento correto cada campo do
MTR no sistema, garantindo que todas as informacdes estivessem em conformidade

com a legislacdo ambiental vigente.

6.1.1 Gerenciamento de Residuos Solidos

A principal da atividade desempenhada no estagio foi o acompanhamento e
monitoramento da gestao de residuos no terminal, garantindo que todas as etapas do
processo estivessem de acordo com as exigéncias ambientais. Os residuos gerados
no terminal sdo classificados de acordo com a ABNT NBR 10004/2004, sendo
divididos como demonstra o quadro 3:

Quadro 3 - Classificacdo dos Residuos do Terminal



Residuos
(Classe )

Nao

Perigosos

Classe IlA (ndo inertes):

Papel, papeléo, plasticos, restos
de alimentos e residuos de
madeira, efluente  sanitério,
efluente caixa de gordura.

Classe IIB (inertes):

Metais, vidros e entulhos de

obras.

Residuos
(Classe )

Perigosos

Oleos lubrificantes usados,
solventes, estopas
contaminadas, lampadas
fluorescentes agua oleosa e
residuos quimicos provenientes

das operacdes do terminal.

Fonte: Adaptado da ABNT NBR 10004 de 2004
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Todos os residuos gerados e separados nos diversos setores do terminal séo

encaminhados para esta central, onde permanecem armazenados temporariamente

até a coleta por empresas terceirizadas licenciadas ou pela gestdo ambiental da

unidade, garantindo assim o correto encaminhamento para reutilizagdo, reciclagem,

tratamento ou disposicao final ambientalmente adequada (Figura 2).

Figura 2 - Central de residuos

Fonte: De prépria autoria (2024)

Durante as atividades desenvolvidas como estagiaria na area ambiental foi

elaborado esse Manifesto de Transporte de Residuos (MTR) de numero
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261021292654, datado de 12 de agosto de 2024. O processo envolveu a identificacao
completa do gerador, transportador, destinatario e as informacdes detalhadas sobre o
residuo (Figura 3).

Figura 3 - Manifesto emitido no ano de 2024

MANIFESTO DE TRANSPORTE DE RESIDUOS E REJEITOS
e | [T

A-15119
PORTO OE SUAPE Compiaxo Telefone. | 8135275265

[Esiado PE__|FaxTel: 8136275265

Estapans

Observagdes do Gerador

Identificagio do Transportador

Razso Social MSM SOLUCOES E LOGISTICA AMBIENTAL LTDA - 361454

Daia 6 transpode: 1210872024
Encereco Rua Limoso, 397 Garagu Teie‘one: 51932051781 - pos

o PE__|FaxfTel: 81932061781

svsEa

Fonte: Autoria propria (2024)

Além da emissdo dos MTRs, era responsavel pelo controle e arquivamento
desses documentos, organizando-os em pastas separadas por tipo de residuo, o que
facilitava o acompanhamento das rotas, quantidades transportadas e o cumprimento
das exigéncias legais. Esse controle sistematico contribuiu para a manutencdo da
conformidade ambiental da empresa e para a rastreabilidade eficiente dos residuos
gerados.

As demais atividades realizadas foram:
6.1.2 Monitoramento e Acompanhamento das Coletas dos Efluentes no Terminal:

A imagem apresentada mostra a area externa do terminal onde esta instalado

o sistema de armazenamento e tratamento de efluentes oleosos (Figura 4).
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Figura 4 — Estacao de tratamento de efluentes

Fonte: Autoria propria (2024)

Como parte das atividades desempenhadas no estagio, também estava o
controle e acompanhamento das coletas de amostras dos efluentes gerados no
terminal. (Filtro anaerébio da caixa de gordura, agua residual da lavagem de
contéineres). Apds a coleta, os resultados das analises sao disponibilizados no portal

de monitoramento ambiental da empresa responsavel pela analise de laboratério.

6.1.3 Monitoramento do Tanque de Contencao:
Era realizado o monitoramento dos residuos liquidos provenientes de cargas

com vazamento (Figura 5).
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Figura 5 —Tanque de Contencéao

Fonte: Autoria propria (2024)

Durante o estagio, foi realizada a verificacdo periddica das condicbes
estruturais e operacionais do tanque de contencéo, incluindo as inspecdes visual para
identificacdo de trincas, corrosdo ou danos estruturais que possam comprometer a

contencgao.

6.1.4 Inspec¢des Ambientais:
Durante as inspec¢des, eram verificados o0s seguintes setores (Manutengéo,
Central de residuos, Vistoria, CFS, Cais, Balanca, Almoxarifado, Refeitério, Patio de

cheios (Figura 6).
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cOes nas areas

il TR

Figura 6 — Inspe

& e

Fonte: Autoria propria (2024)

Inspecéo realizada nos tambores de reciclagem na area da receita federal, com
o0 objetivo de verificar o descarte dos residuos, essas inspecdes ocorrem
semanalmente as segundas e quartas-feiras, abrangendo diferentes setores

estratégicos da empresa.

6.1.5 Desenvolvimento e Acompanhamento das Agoes Ambientais:
Semana do Meio Ambiente, Dia Mundial da Agua, Dia Mundial da Reciclagem,
campanhas sazonais, também foram produzidas campanhas de divulgagdes internas

sobre as diretrizes ambientais do terminal (Figura 7).
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Figura 7— Desenvolvimento de programas Ambientais

O TECON ESTA OoDS13 v

Reducao daemissdo
de carbonoousua
neutralizagéo

NO DESENVOLVIMENTO o
SUSTENTAVEL ODS14

Preservagao

CONTRA OS |M PACTOS clos oceanos

DAS MUD. ANQ AS e’ ouso sustentév_e|'

CLI MATl CAS. dos recursos marinhos.
ODS15 v

Plantio cle arvores

28 de abril. nativasea

Dia Mundlial da Seguranca iﬁﬁ?ﬁﬁm
e Salide no Trabalho. terrestres.

-TeconSuape
AN (G131 GROUP COMPANY

"m\mm“\ w;\mm

»\ fodt
\ H }
I “m;u U |IHH
i \1 11 Ll

Fonte: Rede social (2024)

Texto escrito para o Dia Mundial do Meio Ambiente e divulgado nas plataformas
da empresa, as campanhas ambientais tinham como objetivo conscientizar os
colaboradores sobre boas préaticas ambientais, incentivando a redugéo de residuos, o

uso consciente dos recursos naturais e a destinacdo adequada dos residuos sélidos.

6.1.6 Aplicacdo de DDS (Dialogo Diério de Seguranca):
Também durante o estagio, foram realizados DDS voltados a separacéo correta
de residuos e a limpeza do terminal, visando minimizar impactos ambientais e garantir

um ambiente de trabalho mais organizado e seguro (Figura 8).
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Figura 8 — Aplicacao de Dialogo Diario de Seguranca com colaboradores

Fonte: Autoria prépria (2023)

Os DDS aconteciam preferencialmente antes do inicio das atividades, com
duracdo média de 10 a 15 minutos, reunindo as equipes para um bate-papo interativo

sobre os temas abordados.

6.1.7 Monitoramento de gases de caminhdes de terceiros:

Essa atividade consiste no monitoramento visual da emisséo de fumaca preta
por veiculos movidos a diesel, conforme orienta a ABNT NBR 6016 — Avaliacdo com
escala Ringelmann especialmente caminhdes de transporte terceirizados que
circulam nas dependéncias do terminal. O controle € feito por meio do Cart&o de indice
de Fumaca - Tipo Ringelmann Reduzido, usando o modelo da CETESB (Companhia
Ambiental do Estado de S&o Paulo) (Figura 9).
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Figura 9 — Monitoramento de gases de caminhdes terceiros

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE, INFRAESTRUTURA
E LOGISTICA

COMPANHIA AMBIENTAL no EsTADO DE SAO PAULO

CARTAO - INDICE DE FUMAGA
TIPO RINGELMANN REDUZIDO

INSTRUGOES DE USO

* N svalacho da om s mbveis assegure

imacho do pedels da ermiesti de krnncs emiida por velcikos, o
levera estar a uma distancia de 20 metros a 50 metros do veiculo

" Para 8 conimacdo do padrio de fumaca emikia por chaminés, o cbssrvador
deverd ostar & uma distancia de 30 meoe & 150 metros da mesme.

- ' Meio Ambiente, Infrasstrutura

oreea

Cod 330279810,

Fonte: Cetesb [s.d.]

Essa atividade € realizada semanalmente as tercas e quintas-feiras e os resultados
das avaliacBes sdo devidamente registrados em sistema, garantindo o controle e o

histérico das emissdes dos veiculos que acessam o terminal.

7 CONTRIBUICOES DO ESTAGIO PARA A FORMACAO PROFISSIONAL
7.1 Contribuicdes do estagio para o estudante

O estagio supervisionado no terminal foi uma oportunidade impar para o
desenvolvimento profissional e pessoal, permitindo a aplicacdo pratica dos
conhecimentos adquiridos ao longo do curso de Tecnologia em Gestdo ambiental e a
aguisicao de novas habilidades essenciais para atuar no mercado de trabalho. Entre
as contribuicbes mais relevantes, destacam-se: Conhecimento sobre legislacdes
ambientais familiaridade com ferramentas de gestdo ambiental, participacdo em
inspecodes e auditorias.

De forma geral, o estagio foi uma experiéncia transformadora, que consolidou a
formacao académica e abriu caminhos para o futuro profissional. A vivéncia pratica no
Tecon Suape possibilitou o desenvolvimento de competéncias técnicas, sociais e
comportamentais, preparando-me para enfrentar os desafios do mercado de trabalho

e contribuir de maneira significativa para a gestdo ambiental de qualquer organizagao.
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7.2 Relacionamento entre o curso e o estagio

A integracdo dos conteudos do curso com as atividades praticas no terminal
reforcou a importancia do alinhamento entre teoria e préatica. Além disso, o estagio
permitiu consolidar competéncias técnicas e desenvolver habilidades como andlise
critica, comunicacdo, lideranca e trabalho em equipe. Essa experiéncia evidenciou a
relevancia da formacdo académica para atender as demandas do mercado de
trabalho, especialmente em um setor que exige solugbes sustentaveis e
comprometimento com a responsabilidade socioambiental.

As disciplinas de Gestdo de Residuos Solidos, Legislacdo Ambiental, Sistemas de
Gestao Integrada, Comunicacdo em Educacdo Ambiental, Auditoria e Certificacdo
ambiental, Instrumentos e Sistema de Gestdo Ambiental, Gestdo e Tratamento de
Aguas e Efluentes Liquidos, Expressdo Grafica Aplicada e Gestdo da Poluicéo
atmosférica ofereceram o embasamento tedrico necessario para a execucao das

atividades praticas conforme relacionados no quadro seguinte.

Quadro 4 — Disciplinas X Atividades relacionadas

Disciplina Atividades Relacionadas

Gestao de Residuos Gerenciamento de Residuos,

Soélidos

Legislagdo Ambiental

SGI (Sistemas de Gestéo

Integrada)

Educacgdo Ambiental /

Comunicacéao

Auditoria e Certificacao
Ambiental
SGA (Sistema de Gestéo
Ambiental)

Inspecbes, Acdes Ambientais
Todas as atividades (base legal
e conformidade)
Coletas de Efluentes,
Inspecodes, DDS, Acoes
Ambientais
DDS, A¢bes Ambientais,
Sensibilizacdo ambiental nas
Coletas, inspec¢bes
Inspecdes, Monitoramento de
Tanques, Gases, efluentes
Planejamento, Indicadores,
Monitoramento de Gases e
Efluentes
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Tratamento de Agua e Coletas de Efluentes, Tanque
efluentes de Contencao
Expresséo Gréfica Desenvolvimento e
Aplicada Acompanhamento das Acdes
Ambientais
Poluicdo Atmosférica Monitoramento de Gases de
Caminhdes

Fonte: Autoria propria (2025)

8 DIFICULDADES E LIMITACOES

Durante o periodo de estagio, algumas dificuldades e limitacdes foram
identificadas, impactando diretamente a execucdo das atividades e o alcance de
determinados objetivos. Essas limitacdes estavam relacionadas tanto a restricbes
estruturais da empresa, quanto a desafios técnicos e operacionais enfrentados no dia

a dia.

8.1 Dificuldades Encontradas

Algumas iniciativas ambientais poderiam ser ampliadas caso houvesse maior
investimento financeiro nos projetos definidos pelo setor de QSMS.

Outro ponto critico identificado foi a resisténcia de parte dos colaboradores na
adocdo de novas praticas ambientais. Em muitos casos, essa dificuldade esta
associada a falta de treinamentos continuos ou a prevaléncia de habitos enraizados
em processos antigos. Mesmo diante de mudancas implementadas pelo setor de
QSMS, a adesdo nem sempre ocorre de forma homogénea entre as equipes
operacionais, o que pode comprometer os resultados esperados.

9 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio realizado no Tecon Suape, no setor de Qualidade, Seguranca, Meio
Ambiente e Saude (QSMS), proporcionou uma experiéncia significativa na area de
gestdo ambiental, permitindo o desenvolvimento de habilidades praticas relacionadas
ao gerenciamento de residuos sélidos, monitoramento ambiental e conformidade com
normas ambientais, como a ISO 14001 e a Resolu¢gdo CONAMA n° 430/2011.
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A experiéncia adquirida durante 0 estagio proporcionou um crescimento
significativo, tanto profissional quanto pessoal. Com a vivéncia no estagio, foi possivel
compreender a importancia da gestdo ambiental para grandes empreendimentos e 0
impacto direto de boas préaticas ambientais na sustentabilidade empresarial.

No futuro, espero continuar me especializando na area ambiental, buscando
aperfeicoamento por meio de cursos, certificacées e novas experiéncias profissionais.
O conhecimento adquirido em gestdo de residuos, auditorias ambientais e
monitoramento de efluentes sera essencial para futuras oportunidades no setor.

Se houver oportunidade dentro da propria empresa, gostaria de continuar atuando
na area, contribuindo para o aprimoramento das politicas ambientais do terminal e
fortalecendo a cultura de desenvolvimento sustentavel dentro da organizacéo. Caso
contrario, pretendo expandir meus conhecimentos e buscar novas oportunidades em

empresas que valorizem a sustentabilidade e a inovacédo na gestdo ambiental.
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